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 .ثانيا اجراءات العلاجات التحليلية و فنيات تطبيقه**** 

يعطىىل مفحوصىىظر  كىىة  افيىىح لىىاحفح صىىظج حانيىىح  معىىج   م ومىىو ا  ح حىى  حىى   محعفظحىىا  صىىظج  : بدايةةة 
 ا -  54 –فىىو  بمىى،ظا ا  مظ ىى   3إمىىل  1حىى  / مىىية  م،فمىىا  ظاىى  نا: مىىية  معحفيىىح  معج،يىىح ا حىى ج 

حىىا  اجحىىه   ىىه يمىىتقة  ظ ىى   ىى  ي ىىج إمىىل اىىاحي  اىىظ     .  متق يىىا   متىىو مىىظد تمىىته ا ظ  بنىى  د
 . محةض كج حةم،ا مم ظ  

ظ يىىةت،ط  م حىىظل   متقفيىى ح مفتصفيىىج  م ومىىو  ماجمىىياو ،امىىته  ا مىىةية  متصفيىىج ظ يطفىى  حىى   محوصىىظر 
ك افىىىل     محعىىىام  ي،فىىى  هفىىىد .  . لامىىىتفقال افيىىىه فىىىو ،ىىىظل يمىىىظ ،  مهىىى ظل  متىىىاا ا ظ ن ىىىا يةاىىى   مىىى 

 . محوصظر ظ ،عي   ا    كاة، صتل لا يتأ ة نل   لاهية ،تع،ية   ظ،هه ظ  يحالته

ظ  متصفيىىىج  م ومىىىو يةاىىى  افىىىل ح،ىىى    متق،ىىىج ا ظن ىىىا ي،ىىى  افىىىل  محعىىىام     تاىىىظ   ت،اناتىىىه حت امىىى،ح حىىىا 
 م قىى  مفحوصىىظر ظ لا يقىىظا ،ىى ظة   ت،انىىا   محىىةيض ا ظ  لا يةاىى  تةايىى     كىى   افىىل اىىج لىىول ظ  لا يظ،ىىه

ا ظ    يضا حلااة، ،ا ،ا إمل ،ا    وح  ملاال ظ مةاح  م، يهح  متو ي،     يحتا  ،ها ا احا   مة ي 
 .حةظ ح  محصفج –.     مقفيج ح   محةح ح  لأ ه    يعطو  فعح  ظيح م ،اح  معحفيح  معج،يح

 I-  الفنيات العلاجية المستخدمة–  

  association libre التداعي الحر  -1 

التنويم لأنه يشبه السحر و الايحاء تستطيع ان تتذكر ماضيك غيرهما لصالح التداعي  فرويد  رفض
 .كون ان هذا الاخير يحترم الشخص 

حىى  طةيقىح  مت ىىظيا  محق اطيمىىو نىىظ  لامىىتفقال  بفقىو  محىىةير مفحوصىىظر اىى  طةيىى   إ  اىج حىىا  ،قىىا، فةظيىى 
فتر  مح،اج ميقظا  محوصظر ،عحفيح ت  ا تفقاكيح ا ن فها  متة،اا  ملاةيا   محؤمحح  مجلعظةيح إمىل مىاصح 

 . ملعظة

 ى حيح  متىو لاصك فةظي  فو  مع ا  تفك  محوعىظلا   مضىاة   متىو تمى،،ها ،عىض  بصى  ع ظ  باىة ض  م
ا فإ ه   ،  ظ،ظ   فح ،ىي  نىل،  بصصى  ع ظ  باىة ض  محجصكىح ظ ( حا حع ل ت، ظ ح ميح)ت، ظ ح ميح 

حىى  هىىجج حىى  حىى   لافعىىاج اام مىىي ا   ظ ،عىىض  مطقىىظ  اقمىىج  لايىى ح /  لاشةةعور دينةةامي مىىت ت  ظ،ىىظ  
 .،عض ح   محقاظحح  حة ة  ا يؤا  فةظي  ،أم،ا  غاحضح ظ ما ها ظ  عيح ا ظاو  وهحا ي،  ت،اظ 



-محاضرة-التحليلي جلاعلا-  السنة الثالثة علم النفس العيادي 

2 
 

ظ نىىظ يعىى   معحفيىىح  ظ  لا طج ىىح  بمامىىيح مفعىىج   متصفيفىىو ا ظ تقىىظا نىىل،  متق يىىح افىىل تلىى،يا  محوصىىظر 
افل    يع،ة احا يهطة ،،امه  لا  حهحا ،       محظضظا  ملح يتص ع ا ه غية لح  فح ،امحظضظا  ظ 

 حصة  

فو ،امه  ظ   يى  ظ  ظ    ىطوال  ح  لاف ىاح فه ا يطف  ح   محوصظر    يع،ة ا  اج حا ي ظة  - √
ا  اج  فااة، ظ لاةياته صتل ظ    ك    ها ميم  ح   ىحيا  محظضىظا  ظ   هىا لا تتعفى  ،حىا نىظ فيىه ظ 
يتهل  مط،ي   ظة  محعام   مصيا ح  ميقك  ظ     تكهة افيه  ح   وعالا   ظ ة    فعج إلا ا  حا يطىظج 

 ت هج  ح   محوصظر فو ،عض  مصالا  ا في

 محعام  ح  هجج  لالاة  افل افحىح ظة   افىل ممىا   محوصىظر لاصىك  محعىام    هىا  ىظص،  ،الا وعىاج 
هىىار ا مت،ىى    ظة ، يىى   حىى   متىى  او ،ق ىى   مظ ىىظج إمىىل  بمىىا،ا   مااح ىىح ظة ل  لاضىىطة   ا ظ افىىل 

  ب   ه،ىاة،  ،ىج  بظ    محعام     لا يه،ة  محوصظر ،تعفيج  مصامىح  متىو يظ ،ههىا إلا فىو  مظ ى   مح امى
 .يؤ ح إمل كهظة  ميا  حقاظحح ، ي  

ظ نىىىل،  مطةيقىىىح تمىىىحر ،ىىىامت وي  اىىى  حىىى  حىىى   لا وعىىىالا   متىىىو ،عفىىى  مهىىىل،  محىىىا   مىىىيطة  حوةطىىىح افىىىل 
 . محةيض

 

 : المراجع التي تم الاعتماد عليها في اعداد المحاضرات 

 .0222ااما  مات  ا  مقانة  ا   ،جج حصح  مةى ا افا  م و   معج،و ا -1

 .0221صاح  ا،   ممجا  نة   ا  م صح  م وميح ظ  معج   م ومو ا ااما  مات  ا  مقانة  ا  -0

 .0222ميقحظ   فةظي  ا  محظ،  فو  متصفيج  م ومو ا تة،حح ماحو حصحظ  افو ا حات،ح  بمة  ا  مقانة  ا -3

 .1690مظ ا ا   ة  مهجج مفط،ااح ا  مقانة  ا  ميقحظ   فةظي  ا تومية  لاصجا ا  كحل -5

 .1691 ماظي  ا ا حات،ح  موجح ا حصحظ   م يا ح  :تة،حح ا  لاحة ض  م وميح ا اظتيففةظ تيحظ و ا اظفيج ظ متة   -4
 .0215 لاا اة  معفحو ا احا  ا  كةيا   لاةلا  ظ  معج   م ومو ا   ةاحاج يظمد ،ج  ا  -9

 


