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Résumé :

De nos jours 'adoption du batiment écologique passe par les technologies éco énergétiques
et matériaux spécifiques et se préoccupe davantage de I'impact effectif du batiment sur le bien
étre des usagers. Dans cet axe, la Haute Qualit¢ Environnementale (HQE) a été révélée pour
orienter vers des solutions qui touchent a l'environnement, le batiment et le confort de
I'occupant (tel que le confort thermique, acoustique et aussi visuel).

La conception de l'enveloppe du batiment est une solution pour répondre efficacement au
controle de la lumiere naturelle et donc a la quantit¢ et qualit¢ de de I’éclairage intérieur
quelque soit le type de climat. La fagade adaptative passive qui se présente avec des formes
flexibles et interactives avec le climat mérite d’étre au centre de la recherche actuelle. Par le
fait qu'elle soit la premicre et la ligne défensive principale du batiment contre les variations
climatiques et environnementales, elle contribue aux commodités de 'usager et 'amélioration
des conditions de confort thermique, visuel, acoustique et autres.

En Algérie, le secteur du batiment (tertiaire et résidentiel) estestimé Etre un consommateur
d’énergie potentiel. Le développement des technologies passives pour rehausser sa
performance environnementale est devenu primordial surtout dans les espaces de bureaux
(batiments administratifs) ou I'optimisation d’un confort intérieur a moindre colt passe
mnévitablement par des fagades minutieusement étudiées (intelligentes, durables, adaptatives
passives/actives et autres).Concernant I'éclairage, ceci est doublement critique vu
I'interaction de ce paramétre tant sur le confort visuel de I'usager, la surchauffe de 'espace
mtérieur et sur la consommation irrationnelle d’électricité.

La plupart des batiments administratifs contemporains a Mila, sont caractérisés par de
grandes facades vitrées n'ayant pas la capacit¢ de gérer correctement la quantité etla qualit¢ de
lumiere du jour intérieure

Cette situation nous a conduit a poser la question principale suivante:

» La fagade adaptative passive peut-elle étre une solution pour assurer le confort visuel a
moindre cott dans les bureaux administratifs a Mila, ville a climat semi-aride?

Cette recherche vise a tester I'effet effectif dela facade adaptative passive sur le controle et la
régulation de I'éclairage naturel dans I'environnement d’étude en adoptant la méthodologie
résumée comme suit :

e Dresser un état de 'Art sur I'évolution de la facade des batiments administratifs
(typologies, caractéristiques architecturales, ...etc.) et mvestiguer leur apport effectif par
rapport a 'éclairage naturel intérieur dans les espaces de bureaux. Dans ce méme volet
il sera aussi examin¢ les nouvelles technologies possibles notamment les fagades



adaptatives passives (leurs historiques, types, caractéristiques... etc.), leur faisabilité
dans I'environnement d’étude.

e Analyser le probleme dans le contexte d’étude qui en 'occurrence se rapporte aux
batiments administratifs contemporains a facades vitrées a Mila (ville au nord-est de
I’Algérie) caractérisée par un climat semi-aride. Il sera aussi démontré que ce type de
conception ne favorise naturel intérieur sans engendrer inconfort visuel et problemes de
surchauffe.

e Adosser la réalit¢ du terrain au référentiel théorique tir¢ de I'état de lart.

Mots clés : Facade adaptative passive, optimiser, éclairage naturel, confort visuel, Espaces
de bureaux, Mila.

INTRODUCTION :

Au cours des deux dernieres décennies le mouvement de batiments écologiques a transformé

les principes de conception des constructions a travers une adoption plus large de technologies
éco énergétiques et de matériaux a caractére essentiellement organiques durables. !

Au fur et a mesure que le mouvement se développait, il a acquis une maturit¢ I'incitant a se
préoccuper davantage de I'impact effectif du batiment sur le bien étre (tant physique,
physiologique que psychologique) des wusagers. Dans cet axe, la Haute Qualité
Environnementale (HQE) avec ces quatorze cibles a été révélée pour orienter vers des solutions
relatives aux problémes qui touchent a I’environnement, le batiment et le confort de ’occupant
(DAICH, 2011) tel que le confort thermique, acoustique et aussi visuel.

Le terme ‘confort visuel’ est pris pour indiquer I’absence de géne qui pourrait provoquer une
difficult¢, une peine et une tension psychologique, quel que soit le degré de cette tension »
(MUDRI cité par BOUDOUKHA, 2015).

La concrétisation du confort visuel dans le batiment est capitale sion veut optimiser
Iefficacité de travail notamment des diverses taches visuelles. Il est li€ aux caractéristiques de
lumicre et aux differentes dispositions architecturales. (BOUDOUKHA, 2015)

La lumiére naturelle, sert non seulement a voir, mais aussi a nous donner une orientation
spatiale, une orientation sur l'heure de la journée et la saison. Elle est admise a I’intérieur de
I'espace via ce que lui permet le design de ’enveloppe du batiment joue un role actif dans les
caractéristiques environnementales mtérieures de I’espace, la performance énergétique et la
durabilit¢ (Aelenei et al.,2016).

La conception appropri¢e de I'enveloppe du batiment présente une solution assez
importante qui peut répondre efficacement a la régulation et le contréle du rayonnement

! Brandon Tinianov, 2008, Natural light in workplace design. Cultivating a healthy indoor environment can
begin with sound daylighting strategies. Page web: https://facilityexecutive.com. Consultee le 20/02/2020



https://facilityexecutive.com/

solaire et donc de la quantit¢ de lumiere (BENBACHA, 2017) en prenant en compte le
facteur climat.

Ainsi, la facade adaptative passive qui se présente avec des formes flexibles et interactives
avec le climat mérite d’étre au centre de la recherche actuelle. Par le fait qu’elle soit la
premicre et la ligne défensive principale du batiment contre les variations climatiques et
environnementales, elle contribue aux commodités de I'usager et ’amélioration des
conditions de confort thermique, visuel, acoustique et autres.

PROBLEMATIQUE :

En Algérie, le secteur du batiment (tertiaire et résidentiel) Zest estimé étre un consommateur
d’énergie potentiel. Le développement des technologies passives pour rehausser sa performance
environnementale est devenu primordial surtout dans les espaces de bureaux (batiments
administratifs) ou 'optimisation d’un confort ntérieur a moindre colt passe inévitablement par
des types de facades minutieusement ¢étudiées (fagades mtelligentes, durables, adaptatives
passives/actives et autres).

Dans le domaine de I’éclairage ceci est doublement critique vu I'interaction de ce paramétre
tant sur le confort visuel de l'usager, sur la surchauffe de I'espace intérieur que sur la
consommation irrationnelle d’électricité.

La plupart des batiments administratifs contemporains dans la ville de Mia qui se
caractérise par un climat semi-aride avec I’ensoleillement plus ou moins important, ne sont pas
congus pour maximiser le bien-étre des employés. IIs sont caractérisés de grandes facades en
verre en vue de I'esthétique n'ayant pas la capacité de gérer correctement la quantit¢ de lumiére
du jour pénétrant dans I’espace de travail, ce qui contribue a un certain nombre de génes
visuelles tel que I’éblouissement...etc.

Cette situation nous a conduit a poser les questions principales suivantes:

> Quel est 'impact effectif des facades des batiments administratifs actuelles
(récents) sur la qualité des ambiances lumineuses dans les espaces de bureaux?

» Quel estle degré d’efficience dans la performance de I’éclairage naturel induit par
Parchitecture des fagcades vitrées (rideaux) de batiments administratifs de plus en
plus en ¢ vogue’ ?

» La facade adaptative passive peut-elle étre une solution pour assurer le confort
visuel a moindre coiit dans les bureaux administratifs a Mila, ville a climat semi-
aride?

HYPOTHESES :

Hypothése 1:

2 Agence Nationale pour la Promotion et la Rationalisation de I’Utilisation de ’Energie, Consommation
Energétique Finale de I’Algérie, Chiffres clés: année 2015.



Les effets négatifS de la lumicre naturelle dans les batiments administratifs a Mila peuvent
étre traités avec des dispositifs passifS pouvant assurer un équilibre dans la relation
mtérieur/extérieur, optimiser lefficacit¢ et la qualit¢ de la performance de I'éclairage naturel
mtérieur et ainsi procurer des conditions de confort visuel durables.

Hypotheése 2:

La précision dans I'é¢tude de la taille des ouvertures et lorientation du batiment est
essentielle dans le controle de la qualité et la quantit¢ de la lumicre naturelle admise dans
I'espace de bureaux et permet de rationall 5 | recours non justifié a I'énergie €lectrique.

OBJECTIFS :

» Connaitre les caractéristiques des différents types facades de batiments administratifs
dans la ville de Mila
» Définir la performance d’éclairage naturel et identifier les facteurs de génes visuelles

pour I'usager dans les bureaux a facade vitrée.

» Cerner le comportement des usagers des batiments vis-a-vis I'environnement umineux
de leurs bureaux

» Examiner les solutions conceptuelles possibles pour optimiser I’éclairage naturel
mtérieur a momndre coft.

» Examiner le type de facade adaptative passive a capacités optimales de controle et de
régulation de la lumiere naturelle dans les espaces du bureau a fagade vitrée dans le site
d’étude soit sous un climat semi-aride et considérer smmultanément le degré de
satisfaction des occupants.

METHODOLOGIE :

Afin d’atteindre les objectifs visés et vérifier les hypothéses posées, notre méthodologie sert a :

e Dresser un état de PArt sur I'évolution de la fagade des batiments administratifs (typologies,
caractéristiques architecturales, ...etc.) et mvestiguer leur apport effectif par rapport a I'éclairage
naturel intérieur dans les espaces de bureaux. Dans ce méme volet il sera aussi examiné les
nouvelles technologies possibles notamment les fagades adaptatives passives (leurs historiques,
types, caractéristiques... etc.), leur faisabilit¢ dans I'environnement d’étude etleurs conséquences
sur le confort visuel etaussi la durabilit¢ de I'éclairage naturel dans les lieux concernés.

e Analyser le probleme dans le contexte d’étude qui en I'occurrence se rapporte aux batiments
administratifs contemporains a fagades vitrées a Mila (ville au nord-est de I’Algérie) caractérisée
par un climat semi-aride. Il sera aussi démontré que ce type de facades dans sa conception
actuelle est dans I'incapacit¢ de permettre un éclairage naturel intérieur sans engendrer de
I'inconfort visuel et des problemes de surchauffe.

e Adosser la réalit¢ du terrain au référentiel théorique tiré de I'état de I'art.

STRUCTURE DE LA THESE :

Afin d'aboutir aux objectifS escomptés, cette recherche sera scindée en deux parties I'une est
théorique comportant quatre chapitres, I'autre est expérimentale comportant deux chapitres qui
seront consacrés aux aspects méthodologiques, pratiques et analytiques.



- Un chapitre introductif : consacré a 'mtroduction générale qui synthétise le champ de
I'étude, présente la formulation de la nrobhlématique et les hypothéses de la recherche. Il
définit le contexte et les objectifs d§ 4 fherche puis il décrit I'analyse conceptuelle,
explique la méthodologie utilisée etenfin il expose la structure de la thése.

-Le premier chapitre : une revue de la littérature sur ’éclairage naturel et le confort visuel
dans les bureaux et plus précisément I'apport des nouvelles approches architecturales dans
la conception des facades sous différents climats, concernant le climat semi-aride, la
performance de la facade adaptative passive est prospectée pour les avantages qu’elle
pourrait offre a I’environnement d’étude.

-Le deuxiéme chapitre : abordera I’éclairage naturel et le confort visuel en évoquant I'effet
de la lumiére naturelle sur la performance de 'usager d’un espace de bureau. Il sera aussi
important d’identifier les différents de systemes récents d’éclairage avec leur impact sur la
quantité et la qualit¢ des ambiances lumineuses intérieures surtout sous un climat semi-aride.

-Le troisieme chapitre : abordera un apergu sur les espaces de bureaux ainsi que la question
de leffet du confort visuel sur les employés en matiere de productivité.

-Le quatriéme chapitre : Présentera 1’état de I'art sur le sujet traité, notamment le potentiel
des facades adaptatives passives dans le domaine de I’éclairage naturel durable. Il dévoilera
le positionnement épistémologique de cette recherche par rapport au champ des recherches
existantes.

-Le cinqui¢éme chapitre : définira les méthodes d’approches adoptées dans des travaux
similaires a notre contexte d’étude. Ensuite une présentation du corpus analysé sera
accompagnée par le protocole empirique.

Le sixiéme chapitre : sera consacré aux interprétations des résultats et validation par
simulation/modélisation numérique.

Une conclusion générale résumera toutes les étapes et les résultats de la recherche ainsi
que des recommandations.

CALENDRIER / ECHEANCIER :

Afin de mieux organiser notre travail de recherche pendant la durée définie pour une thése de
doctorat LMD qui est 3 ans, on s’inspire du calendrier type de Michel Beaud, dans son livre
«’art de la thése » 3 , en 'adoptant a notre théme de recherche. Ce calendrier comprend les
différentes étapes d’une these avec une période de temps nécessaire pour leur production.

Considérant dans 36 mois (3 ans) un mois de repos par an, la période qui reste sera de 33 mois,
cette dernicre décomptabilise la période de rédaction qui est de 9 mois.et les périodes
mcompressibles (I'étape de démarrage, la rédaction primitive, version définitive et préparation
de soutenance).

3 BEAUD, M.2006. L’artde la thése : comment préparer et rédigerun mémoire de master, une thése de
doctorat ou tout autre travail universitaire a l 'ére du Net. P42-44 .



Notre travail de recherche va suivre le calendrier suivant :

1- Période de démarrage (choix du sujet et DEGrossiSSAZE) eeeeessreseessssrsssancnns 2 a 3.5 mois
2- Travail de reCherche.......cueiceceiciieiciseicssnicssnicssanisssssnsssssssssssssssssssssssssasssssns 15 mois

2.1-Etat de l'art
2.2-Problématique provisoire (1)
2.3- mvestigation sur terrain 5

3- Problématique 2/Plan de rédaction/ travaux complémentaires (articles. ).....3mois
4-Rédaction 9 mois
4.1- Rédaction primitive
4.2-Rédaction définitive
5- Préparation de soutenance / SOULENANCE .......cccveeersuercsssnecssasssssasessssssssssasssns 2 a 3.5 mois
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