-4- ما لذي نقيسه في علم النفس: 
يتناول القياس في علم النفس عددا كبيرا من المتغيرات والعمليات والاستجابات السلوكية والتي تتمثل فيما يلي: 
-قياس العمليات المعرفية: يقيس المتخصص في علم النفس الذكاء والقدرات العقلية ويميز بينها تمييزا دقيقا فهو يقيس الذكاء ويميز فيه بين خصائصه المختلفة (ذكاء لفظي ذكاء ادائي ذكاء اجتماعي.....) ويميز بين انواع الذاكرة ......
- قياس سمات الشخصية: يقيس السيكولوجي كذلك السمات المزاجية للشخصية ليحصل على مقادير كمية لوجود هذه السمات مثل: التعاون السيطرة التوتر الانطواء العصابية.
- قياس المهارات الحركية: يقيس السيكولوجي ايضا خاصية الدقة في اداء اعمال حركية والسرعة في الحركة وغيرها ...
-قياس الاضطرابات النفسية والعقلية: يقيس السيكولوجي ايضا مظاهر السلوكات اللاسوية التي يبديها الافراد، فيقيس القلق والاكتئاب والوسواس القهري و الفصام والبرانويا وغيرها. 
· قياس الدوافع والاتجاهات والقيم والميول: يقيس السيكولوجي أيضا الدوافع عند الافراد كالدافع الى العمل للإنجاز والدافع للدراسة وغيرها، كما يقيس الاتجاهات نحو القضايا المختلفة كالاتجاه نحو العمل والاتجاه نحو الالتحاق بالدراسة الجامعية والاتجاه نحو الانجاب وغيرها، بالإضافة الى انه يقيس الميول المهنية والميول الدراسية، كما يقيس القيم كالقيم الدينية والخلقية والاقتصادية 
[bookmark: _GoBack]قياس التفكير الابداعي وسلوك حل المشكلات: يتولى السيكولوجي ايضا قياس القدرات الابداعية وتحديد وجودها كميا، وكذلك الفروق بين الافراد فيها، كالطلاقة والمرونة والحساسية للمشكلات وغيرها، كما يقيس السيكولوجي استراتيجيات سلوك حل المشكلات، فيتعرف على الاساليب التي يسلكها مختلف الافراد في سعيهم لحل المشكلات التي تعترضهم والفروق بينهم في هذه الاستراتيجيات
