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 المراهقة و الجنوح
الجنفف الدد ففادصل  نففالأنففامللركفف يلمن س   ففلل ففريلمففيل ففلال%83كشفف الدراسدتففلالأنففولليل فف در ل

-41،ل رمفلل فريللدرنلشفو يميل لاالجن الدد ادصل  نفالأنفامللري ر فللل%81ألملل،ل لليلل41-41
جادل ظ سل  ض الليلدرجن ال لدرمسد نةلرترسديلجن للإرولجنبل ذركل،ل  ذهلدرنت ةلدرعلررةلميلدرعمسلل43

ل Hadphiledهادفيلدددد ديلدر  ففسالدر دةعفففةل ففريلدرسد عفففةلأشففسل لدر لمنفففةلأشففسلمفففيلدرعمففسل،ل در ففف لرنففف  لل
 ين لل  سال  نفل لرنم لدرتسرعل  لدر ك ريلدر ر ر ج ل ل  لدر ظلوفلدر تفر ر جرةلأنفولن ف لالر فلال رف ل

ادخففالكرففليلدرعننرففةل لدر كسرففةلدرن ففللل م ان ففلالدرج دنففبلدرجتففمرةل،ل  كفف يل نففلكل جفف ال لنففنةلرنج دنففبل
در ففسالدرنلشفففل،ل  ففاالمففيلديلر نففالدنتففجلنل ل نلتففلل ففريلتففلوسللسكففليل  ففاالدر ففسالدر ر ر جرففةل،لر نففال

ل1. خنخالنلجنلأيلأانلدر  دزيلدرمان ب
ل–تفسرعةلل–لتلتفرةلتف لل لليللشفسنلللن فلل  مرفزل  تررفسدالجذسرفةلل–دن نلررفةلل–نملورفةل عالدرمسد نةلمس نةل

  كمففيلل مر  ففللممفلل نع فف لمففيلا سلل.لم لجوفةل،لإرففولاسجفةللن ففلل نفف ال مس نفةلدر فف  سل،لدرشففاالدرعلنف ةل،
ل.سرضةلرنمسد الدلإنملورةلدرنلامة  ل  ارالدرخا الدرع

 لمفللل–در نف  لدرجنتف لل– لمللرجعن لل م فلزلأفيل فلة لدرمسد فالدلإنملورفةلددخفسلل ف لدر تررفسدالدرجتفمرةل
رنل بلميلسا الل علال ل تررسدالن ترةل دج ملأرةلراللدرمسد فلل،ل فذدلداخرفسلدرفذ لةفالر كرففل لةفالال

ل.ر كرفلمعل نكلدر تررسدا
تفف لل للشففسنللليلمس نففةلدرمسد نففةل م ل ففةلمففراالجارففال،لكمففلللشففسنللليلدر نفف  لدرجتففم لخلنففةل فف لدرجلنففبل
درجنت لرجعالدر سالر   الميلكلويلالجنتف لإرفولكفلويلجنتف ل كف يلرف للا دسلجنتفرةلمتف ن نرةلك ظر فةل

ل-دج مففلأ لل–الن تفف لداتف مسدسل لدر  ففلظلأنففولدرنفف  لمفف ال،ل لأنرفف لركفف يلدرمفراالدرجارففال نففلل فف لمففرا
ل.،ل  نلللرضللرك بلدرمسد للذدالم  ساال ت ن للأمنرةلدك شلفلدرذدالدرترسل درعلرن ج ا ل

 للأنر ل ا رعةلنم هلدرعلا  لدرن ت لدر كس ل لدرجتم ل  لدر  ل من لأنرف ل نفس  ل،ل فلرمسد للرسرفالليل
ةللرضففلل فف لتفف رال ل فف لرعففسفلكففالشفف حل فف لم رافف ل لأنففولم رافف ل،ل فف ل ففذهلدرمس نففةل نففلكلخن نففر

ل2لLa valeur intrique des chosesرسرالليلرعسفلددشرلحل لةرمةلددشرلحل  ل الذد  ل،ل:لدرمس نةل
 مففيلدرمنظفف سلدرن تفف ل لمففيلخففاالمففللتفف للأسضفف لل،ل  ففسكل ففذهلدرمس نففةلل ففلسل لمعففلرنل ففلسزال فف ل كفف ريل

لهلدر  نرففالدرن تفف لمففيلل مرففةلدرخمففألشخنففرةلدد ففسدال،لال كفف يلم ففالدرمسد ففالدرخمففألدد رففول مففلللأافف
                                                 

1
 .862،862: ، ص  مرجع سابق ، سيكولوجية الطفولة و المراهقةعبد العلي الجسماني ،  - 
2
، ص  1226،   ، سوسة مطبوعات جامعية دليل النمو النفسي لطفل من الولادة إلى المراهقة ، محمد الأمين الطريفي ،   - 

 :29 



8 

 

 فذذدلكلنفالدرا  رفةللتن دالدد رول،ل لركيلرنمسد نةلخن نرةلال نالل مر  للأيلدرمسد الدر ف لتف ن  لل،
دان نفلالإرفولليللمس نةل ستول ر للاألونلدرشخنرةل،ل لرمسد نةلمس نةل   ن سل ر للمامحل ذهلدرشخنرةل،

،ل  عففالمس نففةلمففيلدر ففا حلللزمففلالرنففعبلدرمسد ففللدر علمففالمع ففلل مففيلدرا  رففةلإرففولدرنضفففلةففالرجففسفلمعفف
للل. ل ننبلدرمزدجل لدر تلترةلإزدحلل تالددم سلل رولمس نةلدر رلجل لداضاسدبلدان علرإ،لل دا زدي

 ذهلدرمس نةلميلل مرةل،لركيلأنرنفللدر ن رف للنف لرفرأل لرضفس سالليل يخفذلدرمسد نفةل فذدلل  لدك تا لسغنلملل
رفاخننلللمفل. لم  فاالرشف سكل ر فللجمرفعلدرمفسد نريلل ل  فةك ن لال  جفالنف لالدرشكالدرم يزنلدرمضاسبل،ل

ل.  لادوسالداضاسدب
 لنجفاللشفكلالأارفالل،لأشفسدرمسد للمللا يلدر لمنةلل لميلرعالدرجن الدن سدفلتن ك لنجاهلأنالدرا ال 

لأمفففلالدرعنففففل لدر خسرفففبل،لداامفففليل لدرمخفففاسدال،لدان سد فففلالدرتفففسةةل،ل:لرجنففف الدرمسد فففللنفففذكسلمن فففلل
درجنتففرةل،لدركففذبلدرمسضفف ل،لدر الرففةل،لدر شففسال،لكففللرشففعسلدرمسد ففللدرجففلنفل لرن ففذل لمشففلأسلدر سمففليل ل

ل.درننصلميلاسفلددتسال درس للل
ل:ل جعالدرمسد للرك يللك سلأسضةلميلغرسهلن  لدرجن ال نذكسلمن لل ل  جالمجم أةلميلدرع دمالل
رك يلدرجن ال ع رسدلأيلأانلدش ل ل لجلالدرمسد لل،ل لملل ت   لميلدا  لال،ل لإيلأانلدش ل ل نفكلل-

ل.در لجلال جعالدرمسد للر مسالأيلدر روةلدرم راةل  ل لر ل الليلرعلة  ل
 مففلسألإ ففالللشففكلالدرجنفف ال،ل لنجففيلنففاسكلد مرففةلدرس ففللل فف ل ففذهلدان مففلحلإرففولجملأففةلس ففللل كفف يلل-

ل.درمس نةلدر  لةال   لل  لك رسلميلدد رليلد مرةلداتسا
أففانلدا ففزديلدان عففلر ل،لكمففلل جعنفف للك ففسل نفف الرع دمفففالل در سكر ففةلدان علررففةلرنمسد ففلل لدر فف ل تفف بلرففل-

ل.داغسدحل لدار لحل
رضفففت الدر ففف لر عفففسرلر فففللدرمسد فففلل،ل لةفففال كففف يل فففذهلدرضفففت الدتفففسرةلةفففالركففف يلدرجنففف ال ع رفففسدلأفففيلدل-

ضففففت الكلدتففففلرربلدر س  رففففةلدرخلاوففففةل،لضففففت الماستففففرةلأففففانلدر كرفففففلدرماستفففف ل لدر شففففالدراسدتفففف ل،ل
ل.دج ملأرةل

ل.أانلدات نسدسلداتس ل لمظل سلدر سمليلدرعلا  ل لغرلبلد الدر دراريل،لااللل للدن نلال-
إيلدر مففسال لدرفففس رل لدرعنفففلالمظففل سلم جففف اال ففف لمس نففةلدرمسد نفففةل،ل لركفففيلالرجففبلدرفففس ال فففريلدرجنففف ال
 درمسد نةلس الل  مرلل،ل لأنر لنن الليلدرجن ال  لمس نةلدرمسد نةلدمكنلرةل لرفرأل  مرفةل،ل مفللر كفال فذدل

ل.كشكالميللشكلر للدرم  د نةمللت للأسرل  لأننسللشكلالدرمسد نةل،لإذل  ريل ج الدرمسد نةل
 


