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 :العلاج في والمساعدة والتثقيف عملية التوعية عن المسؤولة : المؤسسات5المحاضرة 

 : الأسرة/1

 والعاميل للثقافية الأولي  الممثلية وهيي الطفيل  علي  التيثيير فيي عملها تعمل صغيرة مؤسسة أول وهي

شخصييت   وتكيكن  تكجيي  سيلك   علي  اجتماعيية فترير  بصيغغة الطفيل سيلك  صيغ  فيي الأول

 وتيربطه  الخاصية بيئيته  نقيمكن فيي الذن  المتكافلي  الأفراد م  مجمكعة” بثنها الأسرة منهتعر و.

 ".نيةقانك عية ووشر نةواقتصاد عيةواجتماسية ونفبيكلكجية  علاقات

 المجتمي، تمية جييةإنتا وحيةة لككنهيا المؤسسيات قييةب عي  ةميي م وهيي المجتمي،  نيكاة تمثيل والأسيرة

 الطفيل نميك مهمية فللأسيرة  فييةالعاط اليرواب  علي  قائميةفيها  العلاقات لككن بالإضافة جةد بثعضاء

 المعرفيي النميك مي  % 50 نحيك أن راسياتالة  أيغتي  والاجتمياعي والنفسيي العقليي و يذل  الجسيمي

 بعيةةنة الأسير التنريئة  وتتيثير المني ل فيي ت حيا م  الأول  الأربعة السنكات خلال الطفل عنة نتركل

 تيؤير عيية واجتمانة أسير ظيرو  وفي  وتتفياوت نفسها والأسرة والأبناءن  بالكالة علاقة ذات عكامل

 صييةوشخ إخكتي  تيغي  بيي وتر الاب   جنس العكامل  م  مجمكعة للأبناء نةالكالة المعاملة طغيعة في

عيية الاجتما وظروفهيا الثقيافي ليمييوالتع الاقتصياد  ومسيتكاها الأسرة وحج  منهما  ل وس ن  الكالة

 طعاموإ  ساء تعني لانة الأسر فالتنرئة.بها المتغعة بيةالترليب وأسا  قيةوالخلحية الرو قيمهاو

 أو ليمييةالتع الجهيات أو الأسيرة بهيا تقيكم التيي يروالمعيانقيي  ال غير  هيي الصيعغة المهمية بيل الأبناء

 والطعيام ضيع نر اليذ  ليبللح حاجت  نروالتقة للحبنحتاج والطفل. الأسرة خارج ميةالإعلا الأجه ة

 بيتيا أن إلي  نيذهب قية بيل. لييةفع حقيقية بيل فيي  مغالغيا بيياأد وصيفا ليسي  الجملية وهيذ . نتناولي  اليذ 

 المريار  تكاضي، مي، ومتسيام  سيي ب عقلاني بركل قي وال يرالمعان نقةمو بتكازن  والتقغل الحبنقةم

 مي  حرميانه  مي، والمرير  المث يل فيي والكاجغياتبيية التر أن نير  بي  م  أفضل والكساء والمآ ل

 ).القي  وغر  الحب

 تضيطل، التيي السيابقة الكظائف بعض خلال المخةرات م  تعاطي ظاهرة علاج في الأسرة دور ونت 

 والأمهيات الآبياء فعلي  منهيا  نية والكقا…تاالمخيةر تعياطي ظياهرة نمكينعلاج بهيا بالقييام  الأسيرة

 قاصيرة  ليسي الأسيرةلية ومسيئك آبيائه   نحيك واجغات الأبناء عل  نككن أن قغل أبنائه   نحك واجغات

 الأسيرة إن بيل  نةالماد الأمكر م  ذل  غيرو الراحة أسغا  فيروتك والأ ل والكسكة المصرو  عل 

 مية الإسلا والعاداتقي  لل مترربا   الطغاع  وسك    الخل  حس    الطفل تنرئة في غير  معكل ليهاع

 .راتالمخة وتعاطي حرا الان م  الناشئ للطفل انةوق ذل  وفي  حيحةالص

 التصيرفات مي  سيكاء  حيياته  نهةد خطر  ل عنه  تةف، الأسرة فرادأ نةحما خلال م  الأسرة أن  ما

 خيلال مي  للأسيرة نيت  إنميا راتالمخة تعاطي خطر م  فرادالأ نةوحما ذل   غير أو عيةالاجتما غير

 .الخطر بهذا ه صيروتغ أبنائ  م، الأ  نثحة

 :المخدرات تعاطي مواجهة في الأسرة ور د استخلاص ویمكن

 طرني  عي  المعيانير تلي  تكضيي  عمليية مي، والخطيث الصي  معيانير الأبنياء بتعلي  الأسرة تقكم أن 1-

 .شخصية أمثال استخةام

 نسيهل التي  الظيرو  تلي  عي  الأبنياء إبعياد علي  تساعة نظامية إجراءات بفرض الأسرة تقكم أن 2-

 .المخةرات فيها تعاط 
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 .السكء والأشرار وأصةقاء الرفاق ع  أبنائها وابعاد السكء جلساء م  التحذنر الأسرة عل  نجب 3-

 .لأصةقائه  اختياره  م  والتث ة ورعانته  أبنائها متابعة الأسرة عل  نجب 4-

 .لةنه  الةنني الكازع وتقكنة إسلامية تربية والغنات بتربيةالأبناء الأسرة اهتمام 5-

 نقرؤوني  مي  وميا وبيرام  أفيلام مي  نرياهةون  ميا والإشيرا  علي  الأبنياء وضغ  الأسرة مراقغة 6-

 .ومجلات صحف

 .ابنائه  أصةقاء عل  والتعر  الحسنة الصحغة اختيار عل  الأبناء الأسرة مساعةة 7-

 ميا معرفية أخير  جهية مي و الكاليةن  جهية مي  الأبنياء بيي  الاتصيال قنيكات بفيت  الأسرة تقكم أن 8-

 لأنيا  الأبنياء هيؤلاء نتجي  أن مي  بيةلا مريا ل مي  نعترضيه  وميا أفكيار م  الأبناء أذهان في نجكل

 سكنة. غير طرق إل  نكصلكنه  قة آخرن 

 : المدرسة دور /2

 التيي وهيي وسيلك يا ومهنييا  معرفييا الأطفيال تربيية مهمية تتيكل  لككنهيا الثانية المرتغة المةرسة تثخذ

 دورا تلعب أنها  ما وتصكراتها  مفاهيمها في مختلفة أسر م  لأطفال والثقافي الفكر  التجانس تحق 

 وسيائل مي  وسييلة المةرسية تعية. المجتمي، فيي السيائةة السياسييةالاجتماعيية  التنريئة عمليية  غييرا فيي

 .الاجتماعي والصعكد الاجتماعي الحرا  

 والأدوار نيرالمعياتعليي  و الاجتمياعي التطغيي، مؤسسيات مي  عامية مؤسسية المةرسية تعتغير  ميا

 الاجتمياعي والسيلك  راتالمهيا علي  الطيلا  نبتةر في متمثلة فيها بيةالتر لككن للناشئ عيةالاجتما

نحيك  الأساسيية للأطفيال رات المهيا وتنميية المكاهيب صيقل علي  تعميل أن المفتيرض ومي  المطليك  

 .للإبةاع وترجي، وتنمية للمكاهب للعقل تفعيل

الابتةائيية  المرحلية مي  من  ابتيةاء للكقانية فعيال دور هيك الإدميان مي  الكقانية فيي المةرسية نعية دور

 هي   اليذن  الرغا  فئة المخةرات بي  استخةام ننترر الثانكنة حيث  المرحلة ولاسيما في والمتكسطة 

 . الإدمان للكقانة م  هام دور المةار  هذ  مثل عل  نق، ولذل    للإدمان عرضة أ ثر

 المخةرات تعاطي ظاهرة مكاجهة أهميتها في نر  التي للمةرسة الأساسية الكظائف بعض هنا ونكرد

 : وهي   وإدمانها

 :المجتمع ثقافة نقل -/أ

 المجتم، حياة أسلك  نقصة بها المجتم، يقافة  لمة "إن الثقافة لتعرنف ومختلفة متعةدة اتجاهات هنا 

 والأفعيال السيلك  مظياهر وبعيض والتقاليية  والقيي  والآدا  الأفكيار والعيادات حييث مي  عيام بكجي 

 . جيل إل  جيل وم  مجتم، إل  مجتم، م  والانتقال والا تسا  للتعل  قابلة وهذ  الثقافة الاجتماعية 

 وتنتقيل الأفيراد نكتسيغها التيي والقيي  والاتجاهيات السيلك ية النمياذج مجمكعية : " بثنهيا تعير   ميا

 ". نفس  المجتم، بكاسطة

 المكانية هيذ  ا تسيغ  حييث المجتمعيات فيي الثقافي التراث لنقل فاعلة وأداة بيئة مناسغة المةرسة وتعة

 مي  الأبنياء  إلي  الآبياء جييل مي  الثقيافي ترايها نقل في الةور بهذا تقكم التي هي الأسرة  ان  أن بعة

 أجيل مي عيية واجتما نياماد نملكيكن ميا أغلي  أبنياءه  ييكانكر أن فيي والرغغية نيةالأبك العاطفية منطل 

   .السالفة ته حيا في والأجةاد الآباء واجه  التي والعقغات المصاعبليل وتذ أبنائه  جهة فيرتك
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 للتيراث تضيخ  مي  صياحغها وميا المطغعية لصيناعة نتيجة عيةالاجتما لحياةا في المةرسة أوجةت وقة

 ضيرورة وجعلهيا   ل امييالإ الجانيب إلي   ختييارالا الجانيب مي  بييةالتر انتقيال فيرض مميا الثقيافي

 المةرسية المجتمي، أوجية ليذا .النسييانو الضيياع مي  عليي  وخكفيا  لتيراث ا هيذا علي  حفاظيا   ل امييةإ

التيراث  نقيل فيي تسيه  وصيل  حلقية تسيه  التيي وخصائصيها وظائفهيا لهيا مسيتقلة نيةتربك  مؤسسية

 عغير الحضار  النقلعملية  في لكغيرةا الخطكة هذ همية أ وع  . الأسرة تةخل ع  بعيةا الاجتماعي 

 بيل فقي  الاجتمياعيلتيراث وا الثقافية نقل عل  المةرسة عمل نقتصر ألا بمكان هميةالأ وم نخ   التار

 جييالالأ إعيةاد فيي نسيه  ومميا العصير ومتطلغيات نتكا يب بميا التيراث هيذا نيةتجة في مه  دورعليها 

 .للمستقغل القادمة

 من نة والكقا وادمانها رات المخة تعاطي مكاجهة فيهمية أ لها المجتم، يقافة نقل في المةرسةظيفة فك

 لخيربيا تكصيي والتيي لحنييفا الإسيلامي ن الية ومغياد  قيي  الطيلا  إ سيا  فيي دورهيا حييث مي 

 وادمانهيارات المخية تعاطي إن حيث والإي  وادمانها راتالمخة تعاطي م  وتحذر   والح  والصلاح

عيية الاجتما لييةالتقا ولفظتي  العير  وأنكير  الريرع حرمي  اليذ  الإيي  قغييل مي  هيك جيرم باعتغيار 

 في تثتي التي نةالتربك مؤسسات  خلال م  جيل بعة جيلا المسل  المجتم، فرادأ ريهانتكا التي ميةالإسلا

 .المةرسة العصر هذا في مقةمتها

 عمليية اسيتكمال هيي  نةالتربك المؤسساتبقية  ي  للمةرسةسية الأسا المهمة: عيةالاجتما التنشئة -/ب

 والملتي م ميةالإسيلا بعقيةتي   الميؤم  الصيال  الإنسيان ن تكيك إلي  تهية  والتيي  عييةالاجتما التنريئة

 .علي  التي للحقكق  المؤد  ل  التي بحقكق  العار    ووطن  أمت  مصلحة في والعامل نعتهابرر

 فيي جيي تك إلي  بحاجة المجتم،فراد أ م  فرد فكل  سليمةوصحيحة  تنرئة تنرئت  م  ل  بة لا والنشء

 المجتمي، مي، تفاعل  بةون طغيعت  عل  تر  لك إذ  لحياةا في دور نتعل   حت   حيات  أمكر م  أمر  ل

 .نةوالحضارفية الثقا تهامسير في تقةم  ولما المجتمعات قام  لما  عيااجتما وتنرئت 

فائيةة عليي   إلي انتغهي   اليةول بعيض فيان  الإنسيان ن تكيك فيي نةضيرور نةالأسير التنريئة  ان  إذا و

 نةالكقا مفهكم عل  ر  ت حيث المجال  هذا في واسهامهاعية الاجتما التنرئة فينة التربك المؤسسات

 :نثتي ما نستهة  الذ  المةرسي المنه  خلال م نمة الجر م 

 . للجرم تؤد  التي والأسغا  الظرو  معرفة*

 .الأسغا  هذ  عل لسيطرة ا أو القضاء محاولة*

 .نمةوالجر وادمانها راتالمخة تعاطي بخطر ن المهةد أو نحرا للا بلي  القا ميذالتلا عل  التعر *

 الصيعغة المراحيل اجتيياز علي  بمسياعةته  منهيا  وانقياذه  المخياطر لهيذ  ضي المعر ميذالتلا نةوقا*

 نعيركنها. التي لسيئةا لمحيطةا الظرو  مخاطر تقليلو بها نمرون التي

 :الاجتماعي الضبط-/ج

 الإنسياني للسيلك  المنظميةسمية الر غيرو الرسمية القكاعة مجمكعة " بثن  الاجتماعي الضغ  نعر 

 م  الأخر  المتكارية والقكاعة نيةوالقانك ةننيةال القكاعة مجمكعة خلال م  الفرد سلك  تضغ  والتي

 المقغيكل غييرو المقغيكل السيلك  أنمياط تحيةد والتيي المجتمي، فيي سيائةة أعيرا  و لييةوتقا عيادات

 .عيااجتما

 :المخدرات تعاطي مواجهة في والجامعة المدرسة دور استنتاج ویمكن
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 .عيةوالاجتما لصحيةارات المخة ضرارأ نة لتغي والتربك ةراسيالة المناه  في النظر إعادة 1-

 .راتالمخة م  نةالكقا راتمقر لغرام   اللازمة لتقنياتوا المكاد إعةاد 2-

 رات. المخة م نة الكقا ض نك الجامعات داخل راسيد مقرر استخةام 3-

 .تراالمخة تعاطي خطكرة ا لإدرقيا وأخلا انفسيوعلميا ونا وتربك فيايقا الطلغة إعةاد 4-

 .ميةالإسلا نعةالرر مقاصة م، نتف  بما لتعلي وا بيةالتر بمناه  نةالعنا 5-

 مي  بييان الحكميةورات والمسيك راتالمخية م  نرالتحذ المختلفة مراحلال في لتعلي ا مناه  تضم  6-

 .المجتم، و والأسرة الفرد عل  أضرارها تحرنمها وشرح

 .الةراسية المناه  في المخةرات ع  متكاملة تعليمية برام   إدرا  7-

 نهانية حتي  الأطفال رناض بةانة مرحلة م  المخةرات إدمان م  للكقانة متكامل شامل منه  تنفيذ 8-

 .الجامعية المرحلة

وانجياد  ضيارة المخةرات مكاد  كن وأسغا  المخةرات تعاطي ع  الناجمة بالآيار التلاميذ تعرنف 9-

 .لمقاومتها السغل

 : المخدرات تعاطي مواجهة في الإعلام دور /3

 تتمتي، لميا وذل  الأخر  المؤسسات باقي ع  الجمهكر في تثييرها في تنفرد الإعلام وسائل أن ونر 

 تغاعيةت مهمياإلييه   وتصيل د رافي أو مجتمعيي   افية المجتمي، أفيراد مخاطغية نمكنها إذ شعغية م  ب 

 الجامعية أو المةرسية فيي   الطاليب بذاتها فئة تخاطب المؤسسات فغاقي الحكاج  ةتت انأو المسافات

 مي  عيةد بيي  تجمي، فإنهيا الإعيلام وسيائل اميا اليخ.. الم رعية فيي الفيلاح أو المصين، فيي العاميل أو

طنيية الك الأفكيار دعي  فيي واض  ودورها لتثقيفوا والإرشاد عيةوالتك لتعلي با فتقكم مجتمعة الكظائف

 قيةرتها فيان الإعيلام لكسيائل التقنيي التطيكر ومي، وتقةمي   سيلامت  علي  والحفاظ الكط  حب ن وتع 

 الخاصة الحملات في عليها  ثيرا تعتمة والحككمات الةول جعل مما بارزة أصغح  ييرالتث عل 

 فييةالثقا الأصيكل دعي  علي  واجغيا أصيغ  المكاصيفات هيذ  ووفي  مختلفية  مكضيكعات فيي عييةبالتك

 .جذور  م  ومكافحت  ومحاربت  الإدمان دائرة في الكقكع ترفض التي الأصكل وهذ  للكط 

 :نثتي ما إتغاع نجب التعاطي ومكافحة المتلقي إقناع في الإعلام وسائل عمل ولنجاح

 ناعالميذ خلال م  أو (ومجلات ئةجرا) الصحف عغر ميةوعل نةصير رام وب مكاد ن تقة ضرورة 1-

 تعياطي بخطيكرة المتلقيي نيفلتعر الانترني  شيغكة وأبرزهيا الاتصال وسائل باقي وحت  نكنالتلف  أو

 .أنكاعها باختلا  تراالمخة

 نكنية جميعها.والتلف  ةعيوالإذا لصحفيةا الفنكن ضم  جذابة مركقة المكاد هذ  تككن أن 2-

 أسيغا  لتكضيي  والقيانكن والاجتمياع الينفس عل  وعلماء للأطغاء المتخصصة الآراء العلمية إبراز-3

 .والمجتم، الأسرة عل  المةمرة نتائجها وابراز الظاهرة هذ  انترار

  افية الإعلاميية بالكسيائل الميؤيرة المضيامي  ذات المسيتمرة الإعلانيات في  علي التر ي  إمكانيية 4-

 مي  اني  ونير  الخطييرة  العيادة هيذ  لتجياوز اليكعي زنيادة علي  تسياعة محاولية فيي والإقنياع للتيثيير

 وتثيير المتلقيي انتغيا  تجذ  ومفهكمة بسيطة وبلغة مركق تمثيل حكار عغر الإعلان نككن أن الأفضل

 والأفكار ءراالآسيخ تر حيث انجابية م  بنتائ  نثتي والسرن، المتكرر الإعلان  كن ومتابعت  اهتمام 

 .الفاضلة قيةوالأخلا لقي ا وغر 



5 

 

 نعي والميذ رام الغي ومقيةمي ن والمحيرر الكتيا  مي  و يفء متخصي  إعلاميي ختييارا همييةأ 5-

 .والممارسة والخغرة الاختصاص ذو  م  لفنيي وا جي والمخر

 دون الإعيلام وسيائل عغير مي والمضيا والميكادلغيرام  ا فيذتن في ستمرارنةوالا التكاصل ضرورة 6-

 إلي  نكجي  ميا خياص وبريكلعيية التك اصيلتك لضيمان ومعالجتهيا المريكلة تجياوز بعية حتي  انقطياع

 .والرغا  لمراهقي ا

 تعكير والتيي قييةالأخلا غيير والممارسيات الريكائب مي  تنقيتي  علي  والعمل الكط  حب مغةأإبراز 7-

 .معاف  وعقلا جسةاليككن  وصحت  وسلامت  أمن 

 ودعي  نةالغرير مييةبالتن أساسيا تهيت  بكصيفها الرياملةميية التنعمليية  في مهما وراد الإعلام لكسائل إن

 التعرض م نته  ووقاني  مكاط لي وتخ بالكط  للارتقاء الطمكحة الخط فيذ تن لنجاح المكاط  يقافة

 مسيلك  الإنسيان مي  نجعيل ووبياء شر إلا الإدمان وماميكل  وال والاتجاهات الأفكار في يرنؤ ما لكل

نضيا أ نعيي  ميا وهيك وانتاجي  نرياط  فيي راتالمخية تؤير إذ المستقغل وفي لحياةا في ل  أمل لا دةراالإ

نية تحة مي  بيةءالي  السيي   التخطي وعلي  عي والمغية الكفياءات علي  تعتمية التي نروالتطكمية التن ليةعم

 الةولية اهتمام لان ذل  في الةولة ودع  إمكانات وف  وتجاوز حلها  يفية ي  وم  والأهةا  المركلات

 بيي  الثقة  زنع  ما الرعب أبناء بي  التلاح  شةة م ن نة  وطمكحاته  غاته غرغية وتل أبنائها بحاجات

 .هاميتوتن الغلاد نرتطك عل  تعمل التي قيادات و الرعب

 :راتالمخد تعاطي مواجهة في الإعلام دور استنتاجیمكن و

 .تراالمخة لتعاطي المغررة المتعاطي راتوتصك اتجاهات تغيير عل  تعمل ميةإعلا م برا تناول 1-

 .رهاضراوأ راتالمخة واستعمال راتالمخة وتفه  معرفة نادةل  عيةتك برام   تناول 2-

 .تراللمخة المتعاطي معاناة ع  تكرف التي والصكر الأفلام استخةام 3-

 .راتالمخة ع  الابتعاد قي  ل  وتةع  الطفل لخيا تثير قص  تناول 4-

 .ننيةالة عيةللتكضرات ومحا نةوات بعقة الإعلام وسائل تقكم أن 5-
 


