
  DSM5التشخيصي الإحصائي للاضطرابات العقلية تشخيص اضطرابات السلوك وفقا لـلمرجع او الدليل  معايير

    DSM5التعريف وفق  -1

 trouble de conduiteبداية أذكركم ان تسمية في المرجع الاحصائي هي اضطراب المسلك بدل من السلوكي ، أي 
    trouble de comportementوليس  

ــدليل اجــد التعريــف ضــم الايــرا  التــي يعتمــد يلياــا فــي التشــخيص و الاضــار و الااعكاســات التــي يتركاــا هــذا  وفــي ال
الاضطراب يلى حياة الطفل و المراهق ، وتكون هذه الاضار اجتماييـة اكاديمـة و الماايـة وكـذا  متـى تبـدأ ايـرا  هـذا 

 .الاضطراب و ااواع المضطربي سلوكيا

  الاجتماعيط  القكاعط  أك الأساسطي  الآخطري  حقطك  فيط  تنتهط  كالطي  كالمسطتمر،  المتكطرر السطوك  مط  نمط :   التعريـف
 عشطر التاليط  الخمسط  المعطايير مط  الأقط  عوطى ثلاثط  بكجك  يل  يتجوى كما القكاني   أك الشخص لس    المناسب  الأساسي 

السطت   الأشهر في الأق  عوى معيار كجك  مع التالي   الفئات م  أ  م  الماضي  -شهر  21 – شهرا   عشر الاثني خلا 
 .الماضي 

هاا الاحظ ان الدليل الاحصائي ايتمـد يلـى معـايير الحكـم يلـى السـوك والـذي سـبق رحاـا فـي المحاضـرة التـي تااولـت 
 .الشدة/ المدة / التكرار : ماهية اضطرابات السوك

 الأيرا  التشخصية  -2

 والحيوااات الااس يلى الايتداء *

 .يخيفهم أك يه  هم أك الآخري  عوى يتنم ر ما عا ، ) 1 )

 .الجس   بالعرا  يب أ ما عا ، ) 2 )

 مكسكر،  زجاج  حجر  عصا  مث ( للآخري  خ ير جس   أيى يوح  أ  يمك  سلاحا   استخ م ) 3 )

 .)مس س سكي  

 .الآخري  نحك جس يا   قاسيا   كا  ) 4 )

 .الحيكانات نحك جس يا   قاسيا   كا  ) 5 )

 .)مسوح س ك ابتزاز  محفظ   نش  السوب  مث ( الضحي  يكاج  كهك سر  ) 6 )

 .جنسي نشا  عوى بالقك، شخصا   أجبر ) 7 )

 ملكية تدمير *

 .كبير أيى إلحا  بقص  نار إشعا  في عم ا   انخر  ) 8 )



 .)النار إشعا  غير بكسيو ( آخري  موكي  عم ا    م ر ) 9 )

 السرقة أو الخداع *

 .آخر شخص سيار، أك مبنى أك منز  إلى تسو  ) 10 )

 أ ( التزامات لتجنب أك امتيازات أك بضائع عوى لوحصك  يكيب ما غالبا   ) » يخ ع « .)الآخري  11 )

 كاقتحام  كسر  ك  كلك  محلات سرق  مث ( الضحي  مكاجه   ك  قيم  يات أشياء سر  ) 12 )

 .)تزييف

 للقوايد خطيرة ااتااكات *

 .سن  13 عمر قب  كيل  الكال ي   منع رغم ليلا   المنز  خارج يمكث ما غالبا   ) 13 )

 أك( بالتبني كال ي  أك كال ي  كنف في يعيش كهك الأق  عوى مرتي  الوي   كا  البيت م  هرب ) 14 )

 لم ، كيل  عك ،  ك  كاح ، مر،

 .) كيو 

 .سن  13 عمر قب  كيل  الم رس   ع  يتغيب ما غالبا   ) 15 )

 الااعكاسات  3

  .المهني أك الأكا يمي أك الاجتماعي الأ اء في هاما   سريريا   انخفاضا   السوك  في الاض راب يسبب  -

 امط بدء ايرا  اضطراب المسلك -4

 10 سط  قبط المسطو   اضط راب أعطرا  سطمات مط  الأقط  عوطى كاحط  عطر  الأفطرا  يظهطر :ال فكلط  خطلا  البط ء نمط * 
 .سنكات

 .سنكات 10 س  قب  المسو  اض راب م  مميز، أعرا  أ  الأفرا  يظهر لا :المراهق  خلا  الب ء نم * 

 المتاحط  مط  المعوكمطات يكفطي مطا هنطا  لطيس كلكط  المسو   اض راب تشخيص معايير استيفاء يتم :الب اي  مح   غير* 
 .سنكات 10 س  بع  أك قب  الأكلى الأعرا  ظهكر كا  إيا ما لتح ي 

 خصائص  الاطفال و المراهقين ذوي اضطراب المسلك -5

 يظهطر  عنط ما الطي  النط م اسطتبعا ( خا ئطا   شطيئا   يفعط  عنط ما بالطينب أك بالسطكء يشطعر لا :بالطينب الشطعكر أك النط م فقط ا 
 النط م المثا  عط م سطبي  عوطى .لأفعالط  السطوبي  الآثطار إزاء القوط  فطي عامطا   نقصا   الفر  يظهر .)عقابا   يكاج  أك/ك ب  يمس 
 .القكاع  كسر عكاقب يهم  لا أن  أك لشخص إييائ  بع  الفر  عن 

 - كغير بالبرك  الفر  يكصف .الآخري  مشاعر إزاء المبالا، كغير الإهما  :التعا ف ع يم القوب قاسي



 .المكترث

 عنط ما حتطى عوطى الآخطري   آثارهطا مط  بط لا   نفسطها  أك نفس  عوى أفعال  عوى المترتب  الآثار إزاء قوقا   أكثر الشخص يب ك
 .للآخري  كبير ضرر عن  ينتج

 .الهام  الأخطرى الأنش   في أك العم   في الم رس   في الإشكالي/الضعيف الأ اء إزاء قوق  يظهر لا :بالأ اء مبا  غير
 بسطبب عوطى الآخطري  بطالوكم يوقطي ما كعا ، كاضح   التكقعات تكك  عن ما حتى جي ا   لأ ائها اللازم الجه  الفر  يبي  فلا

 .الضعيف الأ اء

 تبط ك ضطحو   التطي الكسطائ  عبطر إلا للآخطري   العكا طف يظهطر أك المشطاعر عط  يعبطر لا :الضطعيف أك الضطح  الكج ا 
 مط  يغيطر العكا طف أ  كيمكط  الظطاهر،  العا فط  مطع تتعطار  التي الأفعا  المثا   سبي  عوى( س حي  أك صا ق   غير

 المشطاعر تظهطر سطبي  المثطا   عوطى( مكاسطب لتحقيط  المُظهطر، المشطاعر تسطتخ م عنط ما أك )بسطرع  الإخفطاء إلى الإظهار
 .)الآخري  ترهيب أك لوتلاعب

 أاماط أو ااواع مضطربي المسلك -6

 :الحالية الشدة و هذا من خلا تحديد

 يسطبب ضطررا   المسطو  كاضط راب التشطخيص  لكضطع الم وكبط  توط  تتجطاكز كجط ت إيا السطوك  فطي قويوط  مشاك  :خفيف*
 كغيرهطا إي   الظلام  ك  حوك  بع  خارجا   كالبقاء الم رس   ع  التغيب الكيب  المثا   سبي  عوى( للآخري  نسبيا    فيفا  
 .)لوقكاع  كسر   م 

 "الشط ي "فطي المكجطك ، كتوط  "خفيطف" فطي المحط  ، توط  تتكسط  الآخطري  عوطى كالتطثثير السطوككي  المشطاك  عط   :المتوسـط*
 .)التخريب الضحي   مكاجه   ك  سرق  المثا   سبي  عوى(

 ضطررا  كبيطرا   تسطبب السطوك  فطي مشاك  أك التشخيص  لكضع الم وكب  تو  تتجاكز السوككي  المشاك  م  الكثير :شديد*
 كالكسطر يكاجط  الضطحي   بينمطا كالسطرق  سطلا،  اسطتخ ام الجسط ي   كالقسطك، بطالإكرا   الجطنس المثطا   سطبي  عوطى( للآخطري 
 __.)كال خك 

 

 انكر حما   ترجم  1122  في نسخ   DSM5ال لي  التشخيصي الإحصائي للاض رابات العقوي  :  مرجع ال ←
 


