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 .العلاج التحليلي مختصرة عن نشأة -

المرر قديررقدمديررقمداة  ررد دحددنيررقددرررقع ددال ررد دندحارر داذداة  رردذدررردنندم رركدال ررقمدالرر  ا دم رر د دن رردذد
الم قدال ف يدأشقدنيعددمذدالم قدالعضنيد ن  دةددزحجدالم قدف ر دندن رددحدةارحدالمر قدلمردددررنيد

نهرندمردد د رقلدالرضرد اتدال ردل حدال ريدردنلرتدمرادفي رف طدداد ردقد ر  ددمذدمع  قاتدندمفدهدمد د ةحد 
ل  ا دمذدالأم اقدال ف دحدندالع ادحد دنل ذدال ف د اتدال يديقمتدلطدد د تد ف د اتدغدلدرحدندح دةقدرحد
 ع ررادالع دفررحدال رردةقادرد طرردد دنحادرر دفررجذد رركن دالعرريودال ف رريددطرر دندمررن ادم رركدال ررقمدنكد رردذدشرردند

أندال ررردةذدمرررذددمرررد اد ررر  دالعررريود دحاررر داح لرررد دأذدالمررر دقدال ف ررريدشررر  د  ررر   دالأ نا ددال لدارررح
الش د ادندد بد  قهددحذد   دالض بداندالر  دنيرقددلرندر ر دنلر دي رندالمر دقد مردد ردذددع  رقدأذد
ه دكدمذد     دأ نا دم ق حدمعندم ض دالل عدندهكلدالفةحدد ربدالمردفدرحدحادطرددر ر ددم رذد  رقدمطدد

د.لد ددللآلطحي د

ن غدرر تدهرركلدالف رر ادمررادالأ لررد دالم ررامدذدنهرركادل رراع همدلمررددرما رر دالع دررقاداة رريمدحدمررذد ررر دمدال  ررندند
نل يدالردندحا دمددهندحاد دفر ر دحلر دال طضرحدالركيدشرطقد.دال عكدبدندالرفدددحا دال  امحداة  د دح

حار دالأمر اقدال ف ردحد دل رذدندمراد ر حدال  قمدال ك يدفيدم منححدنا عحدمذدالعارنمدلرمدد ر كدر ر داعر د
الكيدشطقدلقادحد فدفحدلعامدال فادردثدفيد فادال ر حد ررقادال لدربدا  رناذدم رم دأررقدال ط رحدد5771

ل ل رريدم منحررحدمررذداة رر ا اتدالعي دررحدندال   دررزدحارر دال ررللدحدفرريدالمرر قدندهررندمررددأح رر دمفعنلرر د د
ذدال ف د اتدندالممد  دتدال  افدحدال يد د رتد ردةقادلردحدلمدد ذد دفيدندل ذدمردنة  د د تدلعدقادح

هرركادال دلرربدالرركيد رردمذددررق اددبيررر  دندةد  رر  دادأذد  رررقثدحررذدالعرريودال ف رريدقنذدالمرر ن دلردلررحد
ل ادحدال بدعمدحدذدالم قدال ف يدأدذدشفيدفيدأرقدالم  شفددتدادذدأ رقدفدمرددلعرقدحار دام د درحدالشرفد د

م  دحمندالم دقدمعدماحدا  د دحد دماد  رن دالعارنمدالف ردنلن دحدندال ربددمددنكادا  شفدالم قدمل  ادند
ندالررر ازدأهمدرررحدالمرررندفررريدالندررردةفدل ف ررردحدن ررركادالر  رررحدالنا رررعحدال ررريديرررقمطدد ررر لداذدفررريدم ررردند لررر دفد

كهرردذدالطررنادنداة  ةرردبدنضرر ن اد:دالأمرر اقدالع ادررحد نلررف دلم منحررحدمررذداةضرر  الدتدالطدمررحدمعررند
يدلطرردد دمرردديدلارر دفرريد فررادالف رر ادازقهررد دناضررحدفرريدحاررمدالأحلرردبد رركادرد طرردد  ررن تد  ررقدمدحرريود ف رر

أقناتدالفرررر دندال شررر د دنةدأذدالعررريوده ررردد ررردذدحضرررنددد دنفررريدال ررر ذدال د رررادحشررر د نضرررحد طرررنقد
ردرررررثدق ادقن دال  رررررندمدالمغ د د ررررريدفررررريدحررررريودالط ررررر د دد دنادضررررردد رررررك  ددCharcotال لدررررربدشرررررد  ند

اه مدمر دلدلفلردمدنحي ر دال  فردادد د مرددرددرتدق ا رحداليشرعن داه مدمرددنا رعددفريدا طدمدتدلارنل دفريد
الرركيداهرر مدلق ا ررحد ررندمرردددلررق دحررذداة  رردذدمررذد رريند رردلطفناتددs.freudم اررادال رر ذدالعشرر دذدمرراد
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نزةتدالا ررردذدندالأررررريمدند ررركادال شررررد دال   ررريدندالعررررقنا ي دنةدأ رررر دن غرررمد  للرررر دال لررريدل  رررر دلررررمد
العرريودالعضررنيد دندةددررزاندالعرريودال ف رريدالف دررنقيديدةمررحدنلرر درررقدالدررنمد غررمداة   رردمدالرركيدد رر عمند

شطقلدفط دكدمذداح مقد  د حدف ندقد مددهيدنده دكدمذداضدفدحادطددل شطقدالدنمدحيود ف يد ي د يد
دعررر فددع مرررقدلدل  د رررحدالأنلررر دحاررر دال رررقاحيدالرررر دنده ررردكدمرررذد ررر قدلعرررقدمرررذدا د رررددتدهررركادالعررريودل

لدلعيودال رادايدالرقدثدنهكادمذد ينداة ش د دال يدشرطق  دمق  رحدال رادرندال ف ريدندر  رحدمرددد رم د
لدلف دقدنذدال ققدندحا د أ  دألف قدأقل دند د د  دررنندحارمدالر فادالفر قيداضردفحدنلر دا رطدمدتددرن جدند

ضرردداضرردفدتد ررد ذدهررن  يدفرريدا رر  قام دالعرريودمررذد رريند  د ررحدال ررقاحيدالررر دند ررقاحيدال امرردتد دناد
العرريودنداحرردقتدال  لدررحدند عاررمدالفرر قدمررذد رريند   دزهررددحارر دالعييرردتداة  مدحدررحدال ررادمحدندغدرر همدند

 .دددد   قمدلعقدال مدكودمذد يندالع قدال دليدلامردض ات

  newال ررققدأند مرردددع فررنذدلدلف ندررقدنذمررذد ناقدهرركادال دررد دد:  العررلاج التحليلرري الحرر ي ومررن روا  
.  Freudiansأمعررردند رررد نددرررن جJung دآ رررددف ندرررق Anna Freud  دألف درررقدآقلررر Adler د رررد دذد 
د. .Sulivan دهد يد  دكد نلدفدذ Fromm دند دكدف نمRank دأن ند ا ك Horneyهن  ي

 تحليل الاناتطور العلاجات التحليلية و انتقالها من الاهتمام بالهو الى عمليات 

دمعررند رادررندالأ رردد عررقديدل رادررندال ف رريدال  ادررقيد دند ررندمدحارر دملررقأدمفرردقلدأذدل   رردذدأ ررددأيررنادندأ عرر د
ا   يلدحدممددهندمف  قدفيدال رادندال ف يدال ي د يد دالكيد  زدحا دالطندا ع دمرذداة ردد د مرددأ رقد

 ناقلدا ررددف ندررقد دنا د  ررنذدندهرركاداة  رردلدأذدلا رردداشررلدحدتدم رر  احدحررذداشررلدحدتدالطررند دندمررذدلرردذد
 دنلطرررركادفطررررمددط مررررنذد رررد دذدهررررن  يد دالارررركدذددضررردفنادأذدالي  رررردذديررررق ادحاررر دممد  ررررحدالضررررل دلمررررد د

لرردلد نفدالردد دررحدالردلدررحدةدحارر دال   دررزدالم ارر دلامدضرريدمرراداضررعدفدمفطررنمدال رر اد عدمررندند غدرر لد
 رردقنذدلرردذدال فرردحيتداة  مدحدررحددم  طررددأذد شرر ندللرردلحدالعنامررنداة  مدحدررحدندالع دفدررحد دندلطرركادفطررمدد

 .داشلدعدلاش  

 

 

 

 


