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	وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 جامعة 8 ماي 1945 قالمة

كلّية العلوم الانسانية والاجتماعية

قسم علم النفس




(( خطــــــــــــــــــــــــــــــــــــة الــــــــــــــــــــــــــــــــــــدرس (Syllabus) ((
السنة الجامعية ׃2023-2024
وحدة التعليم ׃ .الاساسية المقياس ׃ علم النفس المرضي للطفل و المراهق
الميدان / الشعبة ׃ ..علوم اجتماعية: علم النفس
السداسي1 ׃ 

الرصيد ׃4 المعامل ׃ 3
الحجم الساعي الأسبو عي الكلي6.سا
محاضرات (عدد الساعات/ الأسبوع) ׃ ساعة ونصف
الأعمال الموجهة (عدد الساعات / الأسبوع)4 ساعات ونصف
الأعمال التطبيقية (عدد الساعات / الأسبوع) ׃ /
لغة التدريس: 

عربية



   



الأستاذ المسؤول على المقياس ׃ أد/اغمين نديرة الرتبة ׃ أستاذ التعليم العالي
المكتب رقم ׃ ..…..……………العمارة: .................................................. الطابق: ………....................................................………
أو قات الإستشارة البيداغوجية 
 ׃ الأحد/الاثنين
أو قات الإشراف على ׃ التربصات: الثلاثاءالمذكّرات: .الثلاثاء
البريد الإلكتروني ׃ .nadiraighemine@gmail.com.الفايس بوك:/
· الأهداف  
-  تمكن الطالب من التعرف على مختلف اضطرابات الطفولة (النمائية والبنيوية) ،و خصائصها.

- التعرف على أهم اضطرابات مرحلة المراهقة.

-ربط ما يتلقاه الطالب في مقياس علم النفس المرضي للطفل و المراهق بمقاييس التكوين 

برنامج المحاضرات النظرية ׃ (المحاور وأهم الفروع)
 مدخل: الفرق بين اضطرابات الطفل واضطرابات الراشد (اضطرابات النمو)
أولا:اضطرابات النمو
1-الاضطرابات الغذائية: القهم العقلي، الشراهة والسمنة، الشذوذ الغذائي (أكل البراز، مرض بيكا..)
2-اضطرابات العضلات السارة(القابضة): التبول اللاارادي، التبرز اللاارادي.
3-الاضطرابات الجنسية: الجنسية المثلية، التلبس، التلصص، الاستعراضية، الفيتيشية. -اضطرابات النوم: الأرق، فرط النوم، المشي أثناء النوم( الروبسة)، الكوابيس والرعب الليلي.
ثانيا: الاضطرابات البنيوية عند الطفل والمراهق
1-الخوافات عند الأطفال والمراهقين.
2-الوسواس عند الأطفال والمراهقين.
· 3-الهستيريا عند الأطفال والمراهقين.
· 4-الذهانات عند الطفل (مختلف أنواع التوحد)


· التقييم ׃ مراقبة المعارف و الترجيحات
	المراقبة
	الترجيح (()

	الامتحان النهائي
	60

	الأعمال الموجهة
	40

	الحضور و المشاركة
	20

	الأعمال التطبيقية
	/

	الامتحانات الفوجائية
	10

	مشاريع الدروس
	/

	البحوث
	10

	الفروض المنزلية
	/

	أخرى
	/

	المجموع
	100


· قائمة المصادر  والمراجع
 
(كتب، مقالات، مراجع متوفرة بالمكتبة، مواقع إلكترونية، مطبوعات الدروس،... إلخ)

- ابراهيم ،علاء عبد الباقي(2008) :علاج النشاط الزائد لدى الأطفال ،ط2 ،القاهرة ،

-البنا ، أنور حمودة (2006) :الأمراض العقلية والنفسية ،غزة ،مكتبة جامعة الأقصى.

-الجمعية الأمريكية لعلم النفس (1994) :APA
-الحجار،محمد (2004) :تشخيص الأمراض النفسية ،دمشق ،دار النقاش.

-الخالدي ،عبد الحميد و آخرون (1998) :الأمراض النفسية و العقلية عند الأطفال ،ط1،بيروت ،دار الفكرالعربي.
 Manuel Diagnostique et Statistique des Troubles Mentaux (DSM-5).-
- International Classification of Diseases 10th CIM -10
· قالمة في: 24/09/2023




   التوقيع





.................................................

�  على الأقل ساعة ونصف أسبوعيا.+





+





�   تنبيه: لا بد للمراجع أن تكون أكاديمية بحتة. (مراجع دون هوية أصيلة في الحقل الأكاديمي هي مرفوضة تماما).
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