
 مقدمة  في اضطرابات السلوك الاجتماعي: المحاضرة الأولى 

 I - ماهية الاضطرابات السلوكية 

قبل التطرق  لفهور ا اطررطقابال الكرة لا ب ط بر ن ير فير ق دري البىا رب الرذ تكرف ب حروا الف رطة   الرو  
 :فجىه تحث فكف ال عى ىة   فختةف ،   فولاق ففوا اطتي 

 اطعاقب اطفهعال ب/ اطرطقابال اطفهعال ب  -/اطفحقاف -/ك ء التلا ف اطجتفاعي  -

 دي العى ى فر الفقاجع  اللاتب فجىحا تحث عف ار اطررطقابال الكرة لا ب   اطفهعال رب ،   للارر  هرىا حروا 
درررررري ير  الفه رررررران ا   هت ررررررق عةررررررذ اطرررررررطقابال الكررررررة لا ب لاالعررررررى ار الكررررررققب الجفرررررر     اطفحررررررقاف ،

 ... اطرطقابال اطفهعال ب ترا الخجل ، الغ قة 

 ررع  تحرث تكرف ب اررطقابال  DSM5الىل ل التيخ  ي الإح رايي لضررطقابال العهة رب دي ح ر ار 
 .بييء فر الته  ل DSM5،  ك تا عقض ت ف ف فقجع   Trouble de conduiteالفكةك 

 .الذ فهو ا الكة ك   فهو ا اطرطقاب  ض ا ط فف  قبل التطق  الذ تعق ف اطرطقابال الكة لا ب ، 

 السلوكتعريف  -1

حرر  ولررك الفيرراط الررو   هرر ا برر  اللارراير الحرري فت جررب لعضقترر  بيررق ف ب ي ررب فع فررب ، ح ررث  حررا ل باكررتفقاق 
 ح  كةكةب فر اطخت اقال  التط  ق   التعى ل دي حوه اليق ف ، حتذ  تحه  ل  البهاء   ايباع حاجت  ،

 رائددد يوسددف الحددار  ادارة السددلوك الااسددااي و التام ددي   ) .برر ر فجف عررب فررر اطكررتجابال الففلافررب
 (11ص  دار غيداء للاشر والتوزيع عمان  8002

 حفا فت  ل ار الكة ك ح  لارل فرا  فلارر فضحيتر    ق اكر  ،  رح   افر   رقتبط باطفهعرال   للارر الهرق  
ار حوا اطخ ق ط  فلار فضحيت  إط عر طق   فياط ا  دعل ا  كرة ك، ا   فلارر دهرط اكرتفتاج   ب فوفا

   بتررالي اطرررطقابال الكررة لا ب فحرر ق التهررى ا الحررالي  عفررذ  ا   الكررة ك الكررةبي قاجررع لضفهعررال كررةبي ،
 .بلال اطرطقابال الهابةب لةفضحيب   اله ان 

 تعرف الاضطراب -8

 الخةل   عىا الت اد  دي ح ر  ي ق فهو ا اطرطقاب 

 

 



 تعريف الاضطرابات السلوكية -3

فختةهررب    -فهررىا د فررا  ةرري فجف عررب فررر التعق هررال الخا ررب باطرررطقاب الكررة ك  الترري جرراءل فتبا فررب 
 .جوال الباحث ر دي حوا الفجالاتبكبب تعىى   -فتف عب 

 عة رررر  ارررررطقابال الكررررة ك ي  اطرررررطقابال اطفهعال ررررب ي  اطعاقررررب اطفهعال ررررب لاةوررررا ف ررررطةحال ت ررررف 
فجف عب فر الأيرخا  الرو ر  يورق ر   بيرلال فتلارقق يففاطرا ففحقدرب ي  يراوة فرر الكرة لا ال عفرا حر  

 اسدددامة فددداروى م دددط ى ى مدددداب الدددى الاضدددطرابات و السدددلوكية الاا عاليدددة ى دار). فررر ل ف ي  ففهطرررع
 (11: ى ص 8011المسيرة ن عمان 

لرر ن ببكرراطب  فلاررر تحى ررى فكررت ل  فرر ع الكررة ك الررو   يوررق الطهررل عةررذ يفرر  "  0891دهةررى يلاررى يجةرر  ر 
حررا لاهررقى /كررة ك فرررطقب ،  للاررر الحه هررب حرري تةررك الفجف عررب فررر الخ رراي    الكررفال الترري تجعةرر  

جدد ب علددي ).  ت ررقف بررقى ى دعررل فختةهررب ا  ىقجررال فررر اطرررطقاب   العفررف عررر اطخررق ر درري فيافرر 
  33ى دار و مكتبة حامد لاشر ى عمان ى   8010الجزازي ى ارشاد ذوي الحاجات الاا ة وأسرهم ى

ايرلاال ب  حوه الهلاقة بالتحى ى ك ف ته ىفا الذ التطق  لتعاق ف عىة   فر  جوب فيق فختةهرب ،  لعرل احرا 
العرى  الفقررري لطهرل ، ا  فترذ فهر ل عرر حرروا / تهرف عايهرا افاففرا حري  ررع بب تحى رى الكر ء  الضكر اء 

 الكة ك اف  عاى   ك     فتذ فه ل اف  ط ك     فقري

تعتبرق يري فضيفرب دري  فيلاةب اخقل عفى تعق رف اررطقاب الكرة ك ير بعرض الكرة لاالكوفمان   ر ف 
جدد ب علددي الجددزازي ى ارشدداد ذوي ). ف قررف فررا   فضيفررب درري ف قررف اخررق  بكرربب الت قعررال للاررل ف قررف 

 (11ص  دار و مكتبة حامد لاشر ى عمان ى ى  8010الحاجات الاا ة وأسرهم ى

ف فر اطيخا  الفرطقب ر دي الكة ك ب فوا ي ليك الو ر  كتج ب ر بيلال  ار     كوفمان  لهى عقف 
لب يتوا باكتجابال ي ق فهب لب اجتفاع ا ، ي   كتج ب ر بطق  ي ق ففاكبب  الو ر  فلار تعة فوا كة لاال 

دار   القبددالي ى مددداب الددى الاضددطرابات السددلوكية و الاا عاليددة يحددي ). اجتفاع ررب   يخ رر ب فهب لررب 
 .(30ىص 2018الاليج للاشر والتوزيع عمان 

ي رررق قررراىق ر عةرررذ : الأطهرررال الفررررطقب ر كرررة لا ا   افهعال رررا بررر فوا  Woody 1191وودي   عرررقف  
تح رررر ةوا  كرررر ت ثقالت ادررر    التلا ررررف فررررع الفعررررا  ق اطجتفاع ررررب الفحررررىىة لةكرررة ك الفهبرررر ل ،  بفرررراء عة رررر  

الألااى في   لاولك عضقتوا اليخ  ب فع الفعةف ر   ال فضء دري ال رف ، اررادب الرذ ولرك ، درءر حر طء 



اولدددة أحمدددد يحدددي ى ).يرررلاضل تتعةررر  بال رررقاعال الفهكررر ب   لارررولك برررالتعةا اطجتفررراعي الأطهرررال لرررى وا ف
 ( 81:ى ص 8000الاضطرابات السلوكية و الاا عالية ى 

ار  عرررقف اطررررطقابال الكرررة لا ب   اطفهعال رررب ب فورررا فجف عرررب فرررر ايرررلاال الكرررة ك  لهرررى اكرررتطاع جق بررراق
الففحقف   الفتطقف بيلال فةح ي  تتلاقق باكتفقاق   تخالف ت قعال الفضحري   تتفثرل دري اطفرىداع   

  (11: ى ص مرجع سابىاسامة فاروى م ط ى ى ) .العى ار   اطلاتياب   اطفكحاب 

لضرررطقاب الكررة ك الررذ ف ررطة  الكررة ك الضكرر      اليررخ  الضكرر   حرر    8001 زهددران   ايرراق  
الو   فحقف عر كة ك اليخ  العاى  دي تهلا قه   فياعقه   فياط  ، دتجعة  ي ق فت اد  يخ ر ا   

مركدز الكتداب الأكداديمي ى ى  اجوى ابدو بكدر ى الاضدطرابات السدلوكية والوجداايدة). افهعال ا   اجتفاع ا
 (19ى 11:ى ص ىص  ى 1280عمان 

 ف طة  ارطقابال الكة ك ل كل تال ب لأفقاض ي  ع  ب جكف ب ا  طرطقابال اقتجاد ب ، لافا يفورا  
أحمد محمد جاد الرب ابوزيد ى هبة جابر عبدد الحميدد ى ) .ل كل ج ء فر وحار ي  ع اب فحىى تفافا 

اطلابرق ار الهكا  إط  .(13ى  19 ص ص اضطراب السوك ال وضوي ى مكتبة الااجلو م رية القاهرة ى
  الهيررل  الهررقى عةررذ افجررا  افررق فررافررر ارررطقابال الكررة ك قاجررع لةفيررالال اطحبرراط الفرراجا عررر عررىا قررىقة 

 Analyse du comportement appliquée à l'enfant et àى Vinca Rivière  .د ر 
Presses Univ. Septentrion, 2006 p 95 l'adolescent: ABA . 

 trouble deحرري ارررطقاب الفكررةك بررىل فررر الكررة لاي ، ي   DSM5 المرجددع الاح ددائي   عررقف 
conduite   ل ن trouble de comportement    

جاءل التعاق ف الكابهب ب ر تفا ل ر اط ل خا  بتعق ف اطرطقاب دي حرى واتر    التفرا ل الثرافي يرفل 
فرع تلارقق بعرض الف رطةحال لارافحقاف عرر الفعرا  ق اطجتفاع رب    تعق ف اطدقاى الفررطقب ر كرة لا ا ،

 .تلاقاق الكة ك

 الآخرق ر حهر   د ر  تفتورك  الرو   الفكتفقة ، الفتلاقق الكة ك فر  ح   د  لووا الىل ل عباقة عر  ففط 
 ب جر ى ولرك  تجةرذ لافرا الهر اف ر ، ي  اليرخ  لكرر الففاكربب الأكاكر ب  اطجتفاع رب اله اعرى ي  الأكاكر ب

 فرر الفارر ب -يوق  01 – يوقا   عيق اطثفي خضل عيق التال ب الخفكب الفعا  ق فر الأقل عةذ ثضثب
لددليب اأادور حمدادي ى ) .الكرتب الفارر ب الأيروق دري الأقرل عةرذ فع راق  جر ى فرع ، التال ب الهيال فر ي 

 (199: ص  ى 8013الدار العربية للعلوم ى الاامس ل ضطرابات العقلية ى التشاي ي والإح ائي



 والحيوااات الااس على الاعتداء  √

 . خ هوا ي   وىىحا ي  الآخق ر عةذ  تففّق فا عاىة -

 .الجكى  بالعقاك  بىي فا عاىة -

 فلاك قة،  جاجب حجق، ع ا، فثل( للآخق ر خط ق جكى  يول  ةح  ير  فلار كضحا   اكتخىا  -

 .)فكىن كلا ر،

 .الآخق ر فح  جكى ا   قاك ا   لاار  -

 .الح  افال فح  جكى ا   قاك ا   لاار -

 .)فكة  كط  ابت ا ، فحهيب، فيل الكةب، فثل( الرح ب   اج   ح  كق   -

 .جفكي فياط عةذ باله ة يخ ا   يجبق -

 ملكية تدمير √

 .لاب ق يول إلحا  به ى فاق إيعال دي عفىا   افخقط  -

 .)الفاق إيعال ي ق ب ك ةب( آخق ر فةلا ب عفىا   ىفّق  -

 السرقة أو الاداع √

 .آخق يخ  ك اقة ي  فبفذ ي  فف ل إلذ تكةل -

 ي ( الت افال لتجفب ي  افت ا ال ي  برايع عةذ لةح  ل  لاوب فا غالبا  د  خىع اطخق ر  -

  اقتحاا، لاكق ى ر  للار فحضل كققب فثل( الرح ب ف اجوب ى ر ق فب وال يي اء كق   -

 .)ت   ف

 للقواعد اطيرة ااتهاكات √

 .كفب 13 عفق قبل  ولك ال الى ر، ففع قيا ل ض   الفف ل خاقج  فلاث فا يالبا    -

 فرقة ي ( برالتبفي  الى ر  ي   الى ر  لافرف دري  عر    حر  الأقرل عةرذ فرقت ر الة رل طر ال الب رل فرر حرقب -
 .)ط  ةب لفىة  ولك ع ىة ى ر  احىة



لددليب التشاي دي أادور حمدادي ى ا) .كرفب 13 عفرق قبرل  ولرك الفىقكرب، عرر  تغ رب فرا يالبرا   -
 (193ى  199: ص ى ص ى  8013الاامس ل ضطرابات العقلية ى الدار العربية للعلوم  والإح ائي

 حر  فرا  جعةفرا    دي ح  ةب لفا كب  عقر  حفاك اختضف  ار  دي تعق رف اطررطقابال الكرة لا ب ،
فته  عةذ ار تبفي تعق رف فحرىى افرق  رعب دري يرل اخرتضف الفيراقب   الت جورال الفيق رب لةبراحث ر ، 
 للار ل ن حوا دهرط ، لار ر افر  ت جرى  رع بب دري تحى رى فعرا  ق الحلارا عةرذ الكر اء   الضكر اء ، دفرا حر  

بل اح افا دي فهن الب يب    ختةف  فع فب قى ط  لا ر لاولك دي ب يب اخقل ،  ثهادب عاى    ك   دي ب يب
الحلاا دفا قى لاار  ح حا دي  فرر فرا قرى ط  لار ر  رح حا  كر  ا ال ر ا حترذ   ار لاافرل فهرن البي رب لرا 
تتغ ق جغقاد را ، اررادب الرذ ايرلاال ب العراى  الفقرري لا فر  ت جرى العى رى فرر اطررطقابال التري تر  ل فرع 

طهرال العراى  ر كرة ك ي رق كر   دري حر ر قرى  ت رقف الكر   التهرىا دري العفرق ، دهرى  ت رقف بعرض الأ
 . الطهل الفرطقب بطق هب عاى ب دي بعض الف اقف

 قبفررا  لاففررا ار فتهرر  ار اطرررطقابال الكرررة لا ب حرري فجف عررب فررر الكرررة لاال الفتلاررققة الففط ررب الترري  رررتا 
  اطجتفاع رب ، ا ل اء فىقك ر قدرا  ، فخت ر ر دري فجرال العةر ا الفهكر ب : فضحيتوا فر قبل اطخق ر 

،  حري تعلارن جف رع فيراحق تلا رف الهرقى  فجىحا ففيقة بيلال ا كع دي فقحةتي فقحةب الطه لب   الفقاحهب
لب يترر  ، تتجةررذ درري  رر ق عى ررىة فررر فيرراحق اطعتررىاءال الةهي ررب الجكررى ب   فختةررف ايررلاال الجفرر     

 .فا  فلار ق ىحا دي فياحق الع لب اطجتفاع ب   اطفكحاب:اطفحقادال 

II- محكات الحكم على السلوك المضطرب 

حترررذ فتجرررا   ايرررلاال ب  رررع بب تبفررري تعق رررف ف حرررى  يرررافل لضررررطقابال الكرررة ك ، لاررر ر ار الهرررق  بررر ر 
الكة ك الك    الضك   دق  دي الىقجب ط دي الف ع ، تا تبفي فجف عرب فرر الفعرا  ق تعرى بفثابرب فحلارال 

    :حيالفعا  ق   حوه. لةحلاا عةذ الكة ك ب ف  ك   ي  ط ك   

 يىة الكة ك  √

 الفىة ال فف ب لةكة ك  √

 تلاقاق الكة ك √

 طب يقاد ب الكة ك √



الفعا  ق الفهب لب اجتفاع ا   ففوا الجفن   العفق   قبط بالثهادب العافب لةفجتفع اليرخ  الفررطقب  √
 19يحيى القبالي مرجع سابى ص  .كة لا ا

الفرىة ال فف رب التري  د ورا الكرة ك دري دترقة  فف رب فحرىىة  عىى الفقال التي  حىث    فهوا فر تةك الفعا  ق
   ق  را ا  الهرق  دري حرىة الكرة ك إفرا  لار ر ي رق فقير ب د ركتفق د وا حى ث الكة ك دي لال فقة ا ررا  

فقيرر ب د رر   رررع ف جررىا  درري حرر ر ار طب يقاد ررب الكررة ك تعفرري يررلال الررو   تخرروه الجكررا اتفرراء اله رراا  
 بالكة ك الفرطقب   الو   ختةف عر الكة ك العاى  دي حى ث 

تلارقاق الكرة ك ار عرىى فرقال حرى ث الكرة ك  ي  ار ط  لار ر يقدري فر قهي عرابق  ر  ل إر   بعباقة اخقل
ف  عىى فقال حى ث الكة ك دي فىة  فف ب فع فب ،  الفىة حفا التي ي  ب  ال الف قف الو  حىث د   ، لافا

تكا   ا  تجا  ل دتقة الكتب ايوق عةذ الأقرل ، افرا فع راق اليرىة حفرا حرل الكرة ك  حىث دي ولك الكة ك
حفا  حىث لفا فيلال اا ط ،  قى  لا ر  تطةب الف قف اكتجابب ق  ب دفجى حفا اكتجابب كة لا ب ررع ف   
العلارررن قرررى  تطةرررب الف قرررف اكرررتجابب كرررة لا ب ق  رررب دفجرررى حفرررا كرررة ك ررررع ف ، اليرررىة تهررران بالكرررةب ا  

 . جاب ، الفبالغب ا  الضفباطة دي اطكتجابببالإ 

 بررالقج ع الررذ عبرراقة ار الهررق  برر ر الةكرر ك الكرر     الكررة ك اليرراى حرر  دررق  درري الىقجررب   لرر ن الفرر ع ، 
  العى اف ررب فهررن فجررىه عفررى الكرر     الضكرر   دالعى اف ررب قررى فجررىحا عفررى العرراى    الفقررري   اللارروب قررى 

هري دطرقة البيرق ب ،  حترذ فحلارا عرر ولرك الفررطقب ف جر ى ا رض ع ، حوا فرا  علارن ار الكرة كالييء 
الةكررة ك عة فررا ىايفررا العرر ىة لةفعررا  ق الحلاررا دلارروب الطهررل فررقة  احررىة لأفرر  خرراف فررر العهرراب  ختةررف عررر 

 .اللاوب الفقري ال  في الف ج ى عفى الأطهال ، دعىى تلاقاق الكة ك رق ق  لةحلاا

اور ف ل دي اطخ ق ار فا  حلاا الكة ك ح  تلاقاقه  يىت   ل ن ف ع  طب عب الكة ك دي حى وات  ، عةذ 
   .للم ح ة و القياس لقاب الفرطقب  ار  لا ر الكة ك

 


