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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

République Algérienne Démocratique et Populaire 

Ministère de l’Enseignement Supérieur 

et de la Recherche Scientifique  
Université 8 Mai 1945 Guelma          

Faculté des sciences humaine et sociale 

Département de psychologie 

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي 

قالمة 5491ماي  8جامعة    

ية العلوم الانسانية والاجتماعية
ّ
 كل

 قسم علم النفس

 

 درســــــــــــــــــــــــــــــــــــة الــــــــــــــــــــــــــــــــــــخط )Syllabus(  

  2023/2024 ׃السنة الجامعية 

 1العلاجات النفسية  ׃ المقياس                            الأساسية ׃ عليموحدة الت

 علم النفس :علوم اجتماعية ׃ الشعبة/ الميدان 

  01 ׃ السداس ي

 00 ׃ المعامل                                           05 ׃ الرصيد

 1.5׃ م الساعي الأسبو عي الكليجالح

 1.5 ׃ (سبوعالأ  /عدد الساعات) اتمحاضر 

 0 ׃ (الأسبوع /عدد الساعات )الأعمال الموجهة 

 / ׃ (الأسبوع /عدد الساعات )الأعمال التطبيقية 

        عربية  : لغة التدريس

 أقسم  محاضر أستاذ ׃ الرتبة      بودودة نجم الدين. د:  ׃ المقياسؤول على سالأستاذ الم

 /: الطابق  /         : العمارة         / ׃ رقم المكتب

 30 سا 12  إلى 11  الساعة من الاحد : ׃ 1 أو قات الإستشارة البيداغوجية

رات     :التربصات         ׃ أو قات الإشراف على  
ّ
 سا 11  إلى 30 سا 9الساعة منالثلاثاء : المذك

 /       :وكبالفايس  douda@gmail.comnedjem.bou  ׃ البريد الإلكتروني

 الأهداف:   

  يمكن التعرف على مختلف التقنيات والفنيات العلاجية بمختلف توجهاتها النظري المستخدمة في علاج

 . الاضطرابات النفسية

  برنامج المحاضرات النظرية: 

  العلاجات ذات المنحى التحليلي -:1العلاجات 

 -الكلاسيكي  ي مبادئ العلاج النفس ي التحليل. 

 -التقنيات التحليلية التنفسية. 

 -تقنية التداعي الحر. 

                                                           
1
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 -تقنية التفريغ الانفعالي. 

 -التحويل والتحويل المضاد. 

 - -التفسير. 

 -  العلاجات النفسية القصيرة المستوحاة من التحليل النفس يPIP(psychothérapie d’inspiration 

psychanalytique). 

 -نماذج عيادية من العلاج التحليلي. 

 مراقبة المعارف و الترجيحات : م التقيي 

 

  مراقبة المعارف و الترجيحات ׃التقييم 

 () الترجيح المراقبة

% الامتحان النهائي 00  

  الأعمال الموجهة

 20  % الحضور و المشاركة

  الأعمال التطبيقية

  الامتحانات الفجائية

  مشاريع الدروس

 20  % البحوث

  الفروض المنزلية

  أخرى 

 %100  المجموع

  2قائمة المصادر  والمراجع

المؤسسة      ب بونتاليس،.ج -لابلانش. عن ج معجم مصطلحات التحليل النفس ي،(: 1895)حجازي مصطفى -

 .بيروت -الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع

 .بيروت -الفكر اللبناني ، دار  الفحص النفس ي: )1881(حجازي مصطفى -00

 .بيروت -، دار العلم للملايينعلم النفس العيادي: )1890(عطوف محمود يسين -01

 .مصر. ، مكتبة النهضة المصريةعلم النفس الإكلينيكي: )1880(لويس كامل مليكه -00

للنشر و التوزيع ، دار الحوار , مدخل إلى الطب النفس ي و علم النفس المرض ي(: 1890)محمود هاشم الودرني  -05

  .سوريا

 .، عمان1، دار الشرق للنشر و التوزيع، طمقدمة في علم النفس :(1881)راض ي الوقفي -00  

théorie et problème–  introduction a la psychologie?)  Arnand.F.W ( -07 

08- Basagana.R(1979) : Eléments de psychologie sociale, OPU , Alger 

. maloine, Parispsychiatrie de l’adulte:  ro .A et Coll(1992)Botte-09 

                                                           
 (.مرفوضة تماما هي ن هوية أصيلة في الحقل الأكاديميمراجع دو . )لا بد للمراجع أن تكون أكاديمية بحتة: تنبيه   2
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, Ellipses, édition marketing.Stratégies thérapeutiques:  Bourcet.S(2001) -10 

 التوقيع                       17/10/2023: قالمة في  

        .................................................  


