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 01 نظريات التعلّم

 (Theory of Learning ) 

 
 تمهيد:   -
 :التعلّمتعريف  -أ

ذاتيّ  نشاط  المتعلّم  يقوم    التعلّم  وسلوكات   به  استجابات  على  بواسطتها    مواقف    ن ويكوّ   ،ليحصل  أن  يستطيع 
 ا:نذكر منه ،ة  عدّ اتٍ تعريف   لتعلّم  ا فرّ ة، وقد ع  يجابه كل ما قد يعترضه من مشاكل الحيا

o [  ماكون ل/Mc CONEL  :]  ناحية  رغيّ التّ   هو التعلّم من  يرتبط  الذي    رةالمتغيّ   بالمواقف  المطّرد 
الفرد فيها  يوجد  الفرد  ،التي  بمحاولات  أخرى  ناحية  من  لها    ويرتبط  والاستجابة  المستمرة 

 .(1)بنجاح

o م[ ون/ MUNN :] (2) لخبرةا  عمليـة تعديل في السلـوك أوالتعلّـم عبارة عن. 

o [وودورث/ WOODOORTH :](3)المقبل الفرد يؤثر في نشاطه  لالتعلّم نشاط من قِب. 

o [أحمد زكي صالح] :(4)تغيير في الأداء يحدث تحت تأثير الممارسة التعلّم. 

أو    نةخبرة معيّ   يكسب الفرد  ن مع موقف معيّ   فكيّ نوع من التّ  التعلّم  أنّ   اتمن خلال هذه التعريفيتّضح  
 أسباب منها: وذلك لعدة ،فهو عامل أساسي في حياة الفرد ةومن ثمّ  ،مهارة جديدة

والتي    ه،تعترض لوك تعديلا  يساعد المتعلّم على حلّ المشاكل التييهدف إلى تعديل السّ   التعلّم ✓
 لها.  يرغب في إيجاد حلّ 

التّ  ✓ آلية  الفرد  التعلّمغيير  يمتلك  طريق  التي  ؛عن  الجديدة  المعرفية  الخبرات    يتنمّ   لاكتساب 
 لخدمته.  يطرة على ما يحيط به من أشياء وتسخيرهافتزداد قدرته على السّ  ،فهمه وإدراكه

على    تساعده؛  عن طريق التعلّم   روحية  موقيّ   ، وعلاقات ثقافية  ،م الفرد سلوكات اجتماعيةيتعلّ  ✓
 والانسجام مع أفراد مجتمعه.  فالتكيّ 
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 :عوامل التعلّم -ب

 منها:  فيما بينها،  عوامل تتكامل لابد من توفّر نجح عملية التعلّم حتّى ت

نموّ   :  ضجالنّ  (1 عملية  الحيّ   هو  الكائن  جوانب  جميع  يشمل  غير  و ،  داخلي  بكيفية  يحدث 
 . خارج إرادة الفرد  ،يواصل فعله بالقوة ،فهو حدث غير إراديّ  ،شعورية

  ضج ضروريّ فالنّ   ،الفصل بينهما  صعبضج إلى درجة يصل بالنّ فالتعلّم يتّ   ؛والتعلّم متلازمان  ضجالنّ 
أن ّ   في الواضح  من  لأنّه  التعلّم  الشّ   اكتمالعملية  ونضج  عمليةالذات  على  كبير  أثر  له  التعلّم   خصية 
 . عن مجرد "الترويض" واكتساب الفرد عادات لاشعورية  تلفي تخ عي التّ ا الو 

  الاستعداد لفعل التعلّم لا يؤدي إلى   عدم  لأنّ  ،في عملية التعلّم  هامّ   هو عامل نفسيّ   :   الاستعداد (2
ا لطاقة المتعلّم النفسية   ، نتيجة عملية التعلّم.   من  المتوخاةيعرقل تحقيق الغاية    اممّ   ، بل يصبح عائق ا كابح 

تهيؤ بنمـوّ المتعلّ   يرتبط  ما  خبرة  أو  مهارة  لتعلّـم  واستعداده  والوجداني والاجتماعي    يالعقل   هـم  ) والعضوي 
 .في عملية التعلّم( هذه الجوانب مجتمعة أرضية الاستعداد تشكّل كلّ و 

شروط من    م إلّا بتوافرم والمتعلّ ق بين المعلّ لا يتحقّ و   ، عامل أساس في عملية التعلّمهو    :  الفهـم (3
. ومن شروط ةـة تواصليّ عمليّ   التعلّم في جوهرها هي   عملية   نّ إإذ    ؛ظام التواصلي أبرزها التجانس في النّ 

فكذلك الشأن في    ،والمتلقي   ي والقواعد بين الملق  نجاح عمليـة التواصل أن يكون هناك تجانس في السنن
التعليمية بد  ،العملية  المعلّ   من  لا  بين  مشتركة  والمتعلّ لغة  لعملية   ،مم  الملائمة  الاستجابة  تحدث  لكي 

العلامات الدالة   نظام  فإنّ   رصيده المعرفي(.)م خبرة جديدة تضاف إلى خبراته  فيكسب بذلك المتعلّ ،  التعلّم
 ،في ذاته خبرة مشتركة بين أفراد هذا المجتمع هو ،النظام اللغوي التواصلي في مجتمع ما ةبنيّ  ن التي تكوّ 

 ني. النظام اللسا للنا من استثمار خبرته السابقـة في مجا لا بدّ  ،إذا أردنا استثارة الفهم لدى المتعلمو 

 :  نظريات التعلم -ج

تفسير عملية التعلّم منطلقة من اتّجاه أصحابها.  مجموعة من النّظريات ظهرت في القرن العشرين، وسعت إلى 
   وأشتهر منها ثلاثة، وهي: وأخذت تنمو وتتطوّر جنبا إلى جنب إلى يومنا هذا،

 .النظرية السلوكية -
 نية(. البيولوجية )العقلا النظرية  -
 النظرية المعرفية.  -
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 ( BEHAVIORISM) أولا/ النظرية السلوكية

فس واطسون، لذلك هي اتجاه في على يدّ عالم النّ   1912ظهرت السلوكية في الولايات المتحدة الأمريكية سنة  
أنّ   أساسها  يقوم على فكرة جوهرية  النفس  النّ علم  إذا  "علم  إلا  الحقيقي  العلم  إلى مستوى  الارتقاء  يمكنه  لا    بنى نافس 

إذا كان موضوعه قابلا للملاحظة   جريبي المعتمد في العلوم الطبيعية، ولا يمكن اعتماد هذا المنهج إلاّ على المنهج التّ 
 والتجربة".

 ظريات: وتشمل النظرية السلوكية فئتين من النّ 

الارتباطية  - في النظريات  وجثري  الارتباط،  في  واطسون  وأراء  الكلاسيكي،  الاشتراط  في  بافلوف  نظرية  وتضمّ:   ،
 الاقتران. 

الوظيفية  - التعلّ ،  النظرية  نظرية  في  وسكينر  الحافز،  نظرية  في  وهل  والخطأ(،  )المحاولة  ثرندايك  نظرية  م تضمّ 
 الإجرائي. 

 

 النظريات الارتباطية:  -1

محدّدة،   واستجابات  بيئية  مثيرات  ارتباطات بين  التعلّم عبارة عن  أنّ  بينها-تختلف  و منطلقها  في تفسير   -فيما 
  لها:كّ هذه الارتباطات وكيفية تش

 )الاشتراط الكلاسيكي/ التعلّم الشرطي(: Pavlovبافلوف/  -أ

 لعابية إلى دراساته عن الإفرازات الهضمية. اشترط الاستجابة الّ عندما  1904حاز بافلوف على جائزة نوبل عام  
ن من جمع ى يتمكّ لعابية؛ حتّ ة الّ بدأت تجربته بإجراء عملية جراحية لكلب، وأدخل أنبوب زجاجي في مخرج الغدّ 

 عام للكلب، مرفوقا بمثير مصاحب هو صوت الجرس.عاب وقياسه، ثمّ قام بتقديم الطّ اللّ 
عاب مرات بدأت الاستجابة )سيلان اللّ  ةبادئ الأمر لم تحدث استجابة )سيلان اللعاب(، وبعد تكرار الفعل عدّ في 

 عند سماع الجرس(.
ا من دون تقديم الطّ  أنّ "إذا اشترطت استجابة معيّنة   عام، فحدثت الاستجابة، واستنتجوبعدها قرع الجرس منفرد 

عدّ  العلمية  هذه  وتكرّرت  الأصلي  مثيرها  يصاحب  المثيربمثير  وقدمنا  الأصلي،  المثير  أزلنا  ثمّ  مرات،  المصاحب   ة 
تحدث". الشرطية  الاستجابة  فإنّ  الضوء   وحده،  إنارة  عند  تحدث  الاستجابة  أن  ووجد  الشرطية،  المثيرات  في  نوّع  ثمّ 

 .للكلب  صّدمة كهربائية الأحمر، وعند إحداث 

 



4 
 

 م عند بافلوف:لّ تّعقوانين ال -
رطي بقليل، قصد تقويته وتدعيمه ليصبح قادرا على استدعاء  حدوث المثير الأصلي بعد المثير الشّ  :التعزيز-1

 الاستجابة الشرطية. 
 يمكن تعميم الاستجابة. : المثيرات المشابهة للمثير الأول تؤدي إلى الاستجابة نفسها، وبهذا عميمالتّ -2
: إذا حدث المنبّه الشرطي من دون أن يصاحبه المنبّه الطبيعي )أي دون تعزيز( فإنّ الاستجابة ستضمحل الانطفاء-3

 شيئا فشيئا، وتنطفئ تدريجيا.
انطفاء الاستجابة لا يكون نهائيا، بل يمكن أن تعود هذه الاستجابة مجدّدا، إذا أثير بعد : إنّ الاسترجاع التلقائي -4

 فترة زمنية كافية لراحته.

 : التطبيقات التربوية لنظرية بافلوف -
 الة عليها(.ور والأشكال المألوفة، بالكلمات الدّ عملية الاقتران في تعليم المصطلحات )اقتران الصّ  -1
 . المألوفةالاشتراط المضاد في تكوين استجابات جديدة مرغوبة بدل غير  أمبد  -2
التعلّ التّ   أمبد  -3 مظاهر  بعض  لتفسير  التمييز  ومبدأ  المتعلّ عميم  ربط  مثل:  الصّ م،  بين  )تعميم(، م  المتشابهة  ور 

 دة.استخراج العنصر النشاز من جمل متعدّ 
إذ المثيرات اللفظية تحدث أنواعا من  ي مكن للتعزيز أن يمدّد نتائج التعلّم إلى فترات طويلة، خاصة في تعلّم اللغة،   -4

 الارتباطات المعقدة.
 التعزيز من الارتباطات التي يعتمد عليها التعلّم الشرطي من خلال أسلوبي المدح والعقاب كمعزّز ثانوي. -5

 

 

 :سلوكية واطسون  -ب 

 ي، وبذل جهدا فلوك الإنسانيبافلوف وفاعليته في السّ أجرى واطسون عدّة تجارب تؤكد قوّة الاشتراط في نظرية  
فس يعنى بالسلوك لا بالشعور، وبذلك استغنى عن مناقشة الصوّر والأفكار بمناقشة المثيرات  علم النّ   فاع عن فكرة أنّ الدّ 

 والاستجابات.

 وعرفت سلوكيته بعلامتين رئيسيتين: 
 المثير. التنبؤ بالاستجابة على أساس معرفة  -
 التنبؤ بالمثير على أساس معرفة الاستجابة.  -
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 جثري والاقتران:  -ج
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 : نظرية العامل لهل -ج

وضحت هذه النّظريّة أنّ التّعليم عملية متدرجة ومتزايدة، يتمّ فيها ربط المثير بالاستجابة، وذلك بالانتقال من البسيط 
إلى المركب، وتتدخل عوامل تشّجع الكائن على التّعلّم كقوّة العادة والتكيّف مع البيئة بطريقة تسمح بالعيش، لذلك 

 تتدّخل الحوافز الأولية مثل: الجوع والعطش...  

 فعندما يظهر الحافز فإن الكائن يقوم بالأعمال للاستجابة لذلك، فإذا تمّ التّعزيز حدث التّعلّم والتّكيّف.



8 
 

 

 


