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 استراتيجيات القراءة الفعالة- 10الدّرس 
 

 القراءة من أفضل المهارات والعادات التً ٌمكن :مفهوم استراتٌجٌات القراءة

اكتسابها وأكثرها فائدة ومتعة، ولكن قد تكون القراءة أحٌانًا غٌر فعالة ولا تؤتً 

ثمارها، ولهذا ٌوجد ما ٌعرف باستراتٌجٌات القراءة التً تساعد على تطوٌر 

مهارة القراءة وفهم المقروء بشكل جٌد وسرٌع، واستراتٌجٌات القراءة تعنً 

الإجراءات التً تساعد الطلاب أو القراء العادٌٌن على النظر فً الكلمات وتفسٌر 

 [ ١].معناها الأمر الذي ٌساعد على فهم المعنى وتطوٌر مهارة القراءة عمومًا

 توجد خمس استراتٌجٌات أساسٌة للقراءة الفعالة، :استراتٌجٌات القراءة الفعالة

 [ ٢]:وهً كما ٌأتً

 أثبتت الدراسات أن التعلم والقراءة ٌكونان أكثر فاعلٌة :الربط بالمعارف السّابقة

عند ربط المحتوى بالمعلومات والمعارف السابقة الموجودة لدى الطالب أو 

القارئ بشكل عام، وبالتالً تسمح للقارئ بالبناء على مخطط موجود لدٌه مسبقًا 

عوضًا عن بناء مخطط جدٌد، وبالإضافة إلى أن هذه الاستراتٌجٌة تساعد على 

تعزٌز النشاط والحماس للمعرفة، وتحفز الطالب للتعلم أكثر وتجعل عملٌة التعلم 

 . أكثر جاذبٌة ومتعة

 تتمثل هذه الاستراتٌجٌة بصٌاغة القارئ لعدة أسئلة؛ قبل وبعد عملٌة :الاستجواب

القراءة بهدف زٌادة الاستٌعاب لدٌه، وٌجب أن تكون هذه الأسئلة على ثلاثة أنواع 

 : وهً

ٌركز هذا السؤال على جوهر المادة التً تتم قراءتها ومضمونها، : سؤال الآن- 

 . وما الحقائق التً تقدمها

ماذا ٌرٌد المؤلف أن أفهم من هذه "ٌجب أن ٌجٌب عن سؤال : السؤال التحلٌلً- 

 . ، وٌحتاج هذا السؤال إلى تفكٌر جٌد قبل الإجابة"المادة؟

ٌركز هذا السؤال على تشجٌع الطلاب أو القراء على البحث عن : سؤال البحث- 

معلومات غٌر موجودة بالمادة التً قرؤوها ولكنها بنفس الموضوع، وذلك بهدف 

 . زٌادة المعرفة والعلم وتعزٌز التعلم النشط

 تتطلب هذه الاستراتٌجٌة معرفة كٌفٌة فهم وتحلٌل بنٌة النص، :تحليل بنية النّص

وللوصول لهذه الاستراتٌجٌة ٌجب تعلٌم الطّلاب الطرٌقة التً ٌستخدمها المؤلفون 
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لتنظٌم كتبهم، وفهم بنٌة النص أو النمط الذي ٌستخدمه الكتاب ٌساعد على فهم 

المعلومات بطرٌقة أفضل، بالإضافة إلى تعلٌمهم كٌفٌة الاستفادة من العناوٌن 

 . الفرعٌة، والتسمٌات، والتعلٌقات، والجداول، والرسوم البٌانٌة

 تركز هذه الاستراتٌجٌة على تعلٌم الطلاب كٌفٌة تصور المادة :التصور

المقروءة؛ أي تحوٌل النص المكتوب إلى صور مرئٌة، قد تكون صور هٌكلٌة أو 

 . رسوم بٌانٌة؛ بناءً على مضمون النص

 قدرة الطالب على تلخٌص المادة التً قرأها تساعده على فهمها بشكل :التلخيص

أفضل، والتلخٌص هو القدرة على إٌجاز النص وأخذ المعلومات الأساسٌة 

والمهمة منه وإهمال التفاصٌل غٌر الضرورٌة، وربط الموضوعات الرئٌسٌة 

 . ببٌانات موجزة للوصول إلى الغرض من القراءة

 فً حال أراد القارئ قراءة نص بسرعة دون :استراتٌجٌات القراءة السرٌعة

 [ ٣]:تمحص وتمعن توجد استراتٌجٌات أخرى تساعد على ذلك، وهً كالآتً

 تعنً هذه الاستراتٌجٌة المرور سرٌعًا :معاينة النص للحصول على نظرة عامة

على النص للحصول على فكرة عامة عنه ومعرفة الموضوع الذي ٌتناوله، 

وتستخدم هذه الاستراتٌجٌة لمعرفة محتوى الكتاب أو المادة وللتأكد ما إذا كان 

الموضوع ٌهم القارئ أم لا، أو لتحدٌد الأقسام المهمة والتً ٌرغب القارئ 

بالاطلاع علٌها، ولاتباع هذه الاستراتٌجٌة ٌجب قراءة العنوان، والمخلص أو 

المقدمة، وفحص الرسوم التوضٌحٌة إن وجدت بالإضافة إلى قراءة الجملة الأولى 

 . من الفقرات الأولى فً الكتاب

 تعنً المرور سرٌعًا على أجزاء كبٌرة من النص المراد قراءته، وهو :القشط

ٌختلف عن استراتٌجٌة المعاٌنة لأنه ٌتطلب المرور على نص الفقرات بشكل أكثر 

دقة، وتتٌح هذه الاستراتٌجٌة للقارئ التقاط الأفكار الرئٌسٌة دون الخوض فً 

التفاصٌل، ومع هذا فإنه ٌعطً معلومات أكثر من أخذ مجرد فكرة عن النص، 

ولكن هذه المعلومات ما زالت أساسٌة وغٌر تفصٌلٌة، ولاتباع استراتٌجٌة القشط 

ٌجب قراءة النص بسرعة كبٌرة من خلال تحرٌك العٌنٌن على الفقرة بسرعة، 

وقراءة بضع كلمات من كل فقرة، أو الجملة الأولى والأخٌرة منها لمعرفة 

 . المعلومة الأساسٌة فٌها

 تعنً هذه الاستراتٌجٌة مسح النص بالعٌنٌن للحصول على أجزاء معٌنة :المسح

من المعلومات، وتستخدم هذه الاستراتٌجٌة لتحدٌد موقع معلومات محددة بسرعة، 
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ولتطبٌقها ٌجب أولًا إجراء نظرة سرٌعة على النص وتحدٌد الأقسام التً تحتاج 

لقراءتها أو التً تعتقد أنها تحتوي على المعلومة التً تحتاجها، وٌجب تحرٌك 

العٌن بسرعة واستخدام الإصبع للتحرٌك على النص بسرعة والتقاط المعلومات 

الأساسٌة من النص، وعندما تلفت انتباهك معلومة مفٌدة تحتاجها قف واقرأ الفقرة 

 . بتمعن

 تعنً هذه الاستراتٌجٌة قراءة النص أو الفقرة المهمة بتمعن :القراءة المكثفة

وتركٌز، وهً المرحلة الأخٌرة من القراءة والتً تأتً بعد استخدام 

الاستراتٌجٌات السابقة للعثور على المادة أو الفقرة المهمة، وللحصول على قراءة 

مكثفة فعالة ٌجب قراءة النص ببطء وتركٌز وقد تحتاج للقراءة أكثر من مرة لفهم 

أفضل، ووضع خطوط تحت العبارات أو الكلمات غٌر المفهومة، ومن ثم تدوٌن 

الملاحظات المهمة بجانبه، وأخٌرًا ٌجب البحث عن المفردات غٌر المفهومة لفهم 

 . النص بشكل تفصٌلً وكامل
 
 

 اسراء ابو الزٌت

:آخر تحدٌث ٢٢ ، ٠٩:١٠ ٢٠٢٣أغسطس    
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