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 مفاهيم أأساس ية في علم الأوبئة :نقاط( 40) السؤال الأول

ثارةتعبير مرادف لكلمة وباء يفضل اس تخدامه احيانا تجنبا    فاش ية .1  المرتبطة بكلمة وباء. للإ

 نس بة كبيرة من الجمهرة. ويصيب عادةالعالمي  واسعة كالوباءوباء ينتشر عبر مساحة  جائحة .2

 بشرية.مرض موجود بشكل مس تمر ضمن منطقة جغرافية او مجموعة  مرض متوطن .3

حدوث حالات مرضية أأو سلوك مرتبط بالصحة أأو أأحداث أأخرى مرتبطة بالصحة في مجتمع ما أأو في منطقة معينة وذلك  Epidémieالوباء  .0

 بزيادة واضحة.

 لماتوع وأأس بابيعرف المرض في القاموس الطبيي على انه اعتلل أأو عجز في الصحة حيث أأن هذه العلة تحمل عدة خصائص  المرض .5

 وأأعراض تدل على أأن الجسم غير قادر على القيام بوظائفه.

رد السلمة من مج وليس لاجتماعيوعقليا والرفاه ا بدنيا السلمةالصحة حسب منظمة الصحة العالمية على أأنها حالة من اكتمال  عرفت الصحة .6

 .والعجزالمرض 

لى أأي نشاط يمارسه الفرد بهدف الوقاية من المرض أأو لغرض التعرف على المرض أأو تشخيصه  يشير الصحيالسلوك  .7 مفهوم السلوك الصحي اإ

 بالصحة. الارتقاء بعد حةالصالحفاظ على  بعد الوقائيالبعد الصحي ثلث أأبعاد أأساس ية وهي  ويتضمن السلوكفي المرحلة المبكرة 

البيئة  تحسين مس توى الصحة هي علم وفن الوقاية من المرض واطالة الحياة وتعزيز الصحة الجسدية والنفس ية وذلك من خلل صحة المجتمع .8

ن لكل فرد في مللأمراض وتطوير النظام الاجتماعي الذي يض والعلج الوقائيوالتثقيف الصحي ومكافحة الأمراض السارية والتشخيص المبكر 

 المجتمع المعيشة المناسب.

 أأهداف علم الأوبئة (:نقطة 46) الثانيالسؤال 

 لك وصف حجم وتوزيع الأمراض والمشاكل الأخرى ذات الصلة بالصحة وتحديد المجموعات السكانية الأكثر تعرضا ذتشخيص المجتمع ونعني ب

 للخطر.

  في وقوع الأمراض والعوامل الأكثر خطرا المسببة في وقوع الامراض والمشاكل الصحية. س ببيةتحديد العوامل الأكثر 

 ن نمط الصحة والمرض في المجتمع ليس ثابت فقد تختفي أأمراض وتظهر أأخرى لذلك تعتبر افمن المعروف  دراسة تاريخ صحة المجتمعات

حية مفيدة في وضع التصورات الاجتماعية وفي سرعة التعرف على المشاكل الص الدراسات الوبائية أأداة لمعرفة صورة المرض في المجتمع كما انها 

 فور ظهورها.
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  حيث تس تخدم الوبائيات بشكل واسع في الوقت الحاضر من اجل حساب عوامل الخطر المحتملة سواء  التقارير اليوميةتقيم الاخطار الفردية و

 او فردية جماعيةكانت هذه العوامل 

  ية للمرضاس تعمال السيرة الطب 

 اكتشاف المتلزمات 

 العلوم التي يعتمد عليها علم الاوبئة  نقاط : 5السؤال الثالث  

، والتخللت، المعرفة ، أأو كليهما، علىالعلوم الشكلية أأو العلوم الطبيعية تطبق أأجزاء من العلوم التطبيقية هي مجموعة من: العلوم الحيوية .1

 , الصحة العامة أأو الرعاية الصحية التي تس تخدم في التكنولوجيا أأو

، وعلم الأوبئة وعلم الأوبئة السريرية ،وعلم الفيروسات السريرية ،لأحياء الدقيقة الطبييعلم ا مثلالحيوية من التخصصات  :الطبية العلوم  .2

في تفسير  العلوم الأساس ية من الفيزيولوجيا المرضية تعتبر من العلوم الطبية. ومع ذلك، يمكن اعتبار والهندسة الطبية الحيوية الوراثي،

 ,علم الأمراض الآليات الفس يولوجية التي تعمل في

نجليزية )[2]الاإحصاء: العلوم الاإحصائية .3 وهو علم جمع،  [5][0][3].الهامة ذات التطبيقات الواسعة الرياضيات هو أأحد فروع : (Statisticsبالاإ

يجاد  البيانات وصف وتفسير وبمعنى أ خر صندوق الأدوات الموضوع تحت البحث التجريبيي. يهتم علم الاإحصاء بجمع، تلخيص، تمثيل واإ

مية ذا أأه  تغلب على مشاكل مثل عدم تجانس البيانات وتباعدها. كل هذا يجعلهمحاولاا ال  المتوفرة، البيانات اس تنتاجات من مجموعة

لى الفيزياء تطبيقية واسعة في ش تى مجالات العلوم من ا في العلوم الاجتماعية اإ  .والأعمال الس ياسة وحتى الاإنسانية، كما يلعب دورا

لى التخصصات الأكاديمية التي تهتم بالمجتمع وعلقات الأفراد مع بعضهم داخل المج  العلوم الاجتماعية شير مصطلح: العلوم الاجتماعية .0 تمع اإ

لى .يةتجريب  وتعتمد في الأساس على مناهج وعلم  وعلم النفس وعلم الاقتصاد علم الاإنسان وعادة ما يس تخدم كمصطلح شامل للإشارة اإ

 والدراسات الاإقليمية ودراسات الاتصالات والدراسات الثقافية علم ال ثار مثل العلوم الاإنسانية وقد يشمل غالباا بمعناه الأوسع .الاجتماع

لى أأصل .والعلوم الس ياس ية وعلوم اللغة والقانون والتاريخ ، علم الاجتماع ويمكن اس تخدام هذا المصطلح في الس ياق العلمي للإشارة اإ

نجليزية  ،λόγος اليونانية ؛«رفيق»، أأي socius :باللغة اللتينية) "sociology" الذي نشأأ في القرن التاسع عشر حيث اإن الكلمة الاإ

lógos لى«(. دراسة»و« معرفة»و« كلمة»، أأي ميل دوركهايم ويشار اإ على أأنهم من أأسسوا العلوم الاجتماعية  وماكس فيبر كارل ماركس ،اإ

 ا التعريفالحديثة وفقاا لهذ

 علم البيئة بما في ذلك) وعلم المعلومات والبيولوجية الفيزيائية متعدد التخصصات يدمج العلوم أأكاديمي هو مجال :العلوم البيئية- .5

وعلم  والجيولوجيا وعلم التربة وعلم المسطحات المائية الداخلية وعلم المحيطات وعلم المعادن وعلم الحيوان والكيمياء والفيزياء والبيولوجيا

 لدراسة وحل المشاكل البيئية. ظهرت العلوم البيئية من مجالات التاريخ الطبيعي والطب خلل (وعلم تقس يم الأرض الغلف الجوي

 .وفر اليوم نهجاا متكاملا وكمي ومتعدد التخصصات لدراسة النظم البيئيةوهي ت .عصر التنوير

 :اهم المؤشرات والقياسات المس تخدمة في علم الأوبئة:نقاط( 45)  الرابعالسؤال 

 نس بة الخصوبة العامة( الخصوبة )نس بة الولادات الخام ،مؤشرات  .1

 ،نس بة الانتشار أأو الش يوع( مراضمؤشرات المرضية )نس بة حدوث الأ  .2

 الوفيات الرضع،نس بة وفيات الأمهات( العامة، نس بة)نس بة الوفيات  تايمؤشرات الوف  .3

عدد الحالات المرضية التي تحدث خلل فترة معينة في مجتمع معين على حاصل مجموع الأفراد المعرضين لخطر الاإصابة  =معدل الاإصابة بالمرض .0

 .في نفس المجتمع و نفس الس نةبالوباء أأو المرض 

لأفراد مجموع عدد ا معينة على حاصلال منطقة ال  نفسعدد الحالات المتواجدة فعل من مرض معين عند فترة معينة وفي  =معدل انتشار المرض  .5

 .لاإصابة بنفس المرض خلل تلك الفترة وفي نفس المنطقةباالمعرضين 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B4%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B4%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%B1%D9%81%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%8A%D8%A9_%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%8A%D8%A9_%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A9_%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A9_%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B2%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7_%D9%85%D8%B1%D8%B6%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B2%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7_%D9%85%D8%B1%D8%B6%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AD%D8%AB_%D8%B5%D8%B1%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AD%D8%AB_%D8%B5%D8%B1%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AD%D8%B5%D8%A7%D8%A1#cite_note-2
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AD%D8%B5%D8%A7%D8%A1#cite_note-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AD%D8%B5%D8%A7%D8%A1#cite_note-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AD%D8%B5%D8%A7%D8%A1#cite_note-3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AD%D8%B5%D8%A7%D8%A1#cite_note-5
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%8A%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%85%D9%84_%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%85%D9%84_%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D9%87%D8%AC_%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF_(%D8%B9%D9%84%D9%85)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF_(%D8%B9%D9%84%D9%85)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B3%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%B3%D9%8A%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9
https://en.wiktionary.org/wiki/socius
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
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