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مقدمة

ي جميع القاسم المشترك بين جميع أنشطتنا اليومية، فلقد تغلغلت فالرقمنةأصبحت 

وجيا العلمية والعملية؛ ويوماً تلو الآخر يتزايد اعتماد الإنسان على تكنولالمناحي

.اءالمعلومات والاتصالات في كل من مجالات المعرفة وأيضا الاتصالات على حد سو

قةالدقيالعلومعلىحصرهيالآليالإعلاممنالاستفادةبأنالاعتقادلسنواتساد

نجازاتإتحقيقبإمكانهاالإنسانيةالعلومأنأثبتتالتجربةأنإلافحسب،وفروعها

الحاسوببتقنياتامتزاجهاحالفيملحوظة

رفةوالمعبالنشرلهاوالمتعَهِدالمنتجةالجهةوحدهاالجامعةتعدلمالرقميزمنفي

للخطابأصيلةرقميةنماذجصياغةعلىالإنسانياتأجبرتأيضافيهوإنماوالثقافة،

التواصلكاتوشبوالمدوناتكالويبحديثاً،الناشئةالإلكترونيةالفضاءاتعلىالعلمي

الابتكاروالتميزنمذجةأيضًا،ذلكفيبما.ذلكإلىوماالرقمية،والمكتباتالاجتماعي

لىعونشرها،وتبادلهاالمعرفةلإنتاجشبكاتتكوينوتسهيلالفضاءات،هذهفي

البيئةفيللإنسانياتإستراتيجيتواجدالانخراط،هذاويعد.والمحليالعالميالصعيدين

بينهالجسورامَة ٌوإقالعلميةوالثقافةالأدبيةثقافتهابينالقائمالتعارضمنوحَدٌ الرقمية

.الجميععلىامةالعبالمنفعةيعودبماالرقمي،العالمفيالتطبيقيةوالمعارفالعلوموبين
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عضهمبمعالأفرادوعلاقاتالمجتمعدراسةعلىالانسانيةوالاجتماعيةالعلومتعمل

.تجريبيةمناهجعلىالأساسفيوتعتمدالمجتمعداخلالبعض

تجٌعنهٌعلىٌالويبٌٌإضافةٌإلىٌضخامةٌالمجتمعاتٌالرقميةٌنللافرادإنٌالتواجدٌالرقميٌ

مٌانبثاقٌظواهرٌجديدةٌمرتبطةٌبالممارساتٌاليوميةٌللفردٌوهوٌماٌجعلٌمناهجٌالعلو

رينٌفيٌهذهٌالاجتماعيةٌالكلاسيكيةٌتعجزٌعنٌدراستهاٌبكفاءة،ٌمماٌأدىٌبالباحثينٌوالمنظ

.  العلومٌإلىٌتبنىٌطرقٌومناهجٌجديدةٌمستعارةٌمنٌعلومٌالحاسوبٌوالرياضيات

هيٌمجالٌمنٌمجالاتDigital Humanitiesٌظهرٌماٌيعرفٌبٌالعلومٌالانسانيةٌالرقميةٌ

ةٌوالعلومٌالبحثٌنتجتٌعنٌتقاطعٌعلومٌالكمبيوترٌوالفنونٌوالآدابٌوالعلومٌالإنساني

الأدواتٌتتميزٌبأساليبٌوممارساتٌمرتبطةٌبتطويرٌواستخدامٌالأساليبٌو.الاجتماعية

الرقميةٌفيٌالعلومٌالإنسانيةٌوالاجتماعية
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جديدةالوالاتصالاتالمعلوماتتقنياتبينالاجتماع،باختصار،الرقميةالإنسانيةالعلومحدد

.Sإلىالتعبيرأصلينُسب.والآدابوالفنونوالاجتماعيةالإنسانيةالعلوموتخصصات

SchreibmanوR. SiemensوJ.إعادةاليوميتم،هذهالتقاطعمنطقةفي.الرقمنةلفكرة

.وتعزيزهاوحفظهاوتلقيهاونشرهاالعلميةالمعرفةإنتاجأساليبتعريف

عٌبينٌالتكنلوجياٌمشيرًاٌإلىٌأنٌهذاٌالتقاط. أنهاٌتشيرٌإلىٌالجمعٌبينٌالتقنياتٌالرقميةٌوالعلومٌالإنسانية

جٌالعلميةوالعلومٌالإنسانيةٌخلفٌآثاراًٌكبيرةٌوأدىٌإلىٌتغيراتٌجوهريةٌفيٌالمجالٌالمعرفيٌوالمناه

هجيتهامنمنمحوريكجزءالمعلوماتتكنولوجياتتدرجالتيالبحوثالرقميةبالإنسانياتنقصد

بينركةالمشتالبحوثفيالمفعلةالتطبيقاتمجموع"إلىتشيروهي"بياناتمعالجةو/أولإنتاج

"التخصصاتبينمايجمعحقل"وهو."الإنسانيةالعلومتخصصاتومختلفالرقميةالتكنولوجيات

مقارباتظهورىعلتشجعونماذجتطبيقاتتنتجحيثوالإنسانياتالرقميةالتكنولوجياتبينبالمزج

.الإنسانيةالعلومفيجديدةبحثية
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الفلسفةتاذأسيدعلىالانسانيةالعلوممجالفيالآليللإعلامالأولىالاستخداماتتعتبر

busaبوساروبرتو .Robertoألاكوينيتوماسالراهبأعمالحوسبةعلىعملالذي

يالتالحاسوبقدراتمستغلاالنصوصهذهضمنالبحثمنتمكنبرمجيةإنشاءو

همأيتضمنأليقاموسإنشائهإلى،بالإضافةالثانيةالعالميةالحرببعدنشأت

نشأت20القرنمنالخمسينياتوفيكوينيإلاتوماساستخدمهاالتيالمصطلحات

أولبإنشاءقامواحيث،IBMشركةبوساوروبرتوالفيلسوفبينعلميتحالفهناك

(بالمطابقالآليالإعلاممجالفيتعرفحاسوبيةمبرمجية concordanceهيو

نبيةالأجاللغةمن(الخامحالتهاالىوارجاعهاالكلماتجذورعنبالبحثتقومبرمجية

توماسلإعماللغويةذخيرةوأليةقواميسإنشاءعنهنتجهذاكل)اللاتينيةاللغةالى

إلاكويني

linguae saurusفيٌجامعةٌكاليفورنياإلاغريقيبياناتٌللتاريخٌقاعدةٌلانشاءمحاولةٌ the 

graecaeالتاريخٌوٌالتيٌجمعٌفيهاٌأهمٌالنصوصٌفيٌالفترةٌاليونانيةٌحيثٌتدرسٌمختلف

معرفةٌلإغريقيٌاليونانيٌوتقومٌبدراستهٌبطريقةٌكميةٌأيٌمعرفةٌتكرارٌتلكٌالكلماتٌو

اشتقاقاتٌالمفرداتٌ
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ركيزالتهوالانسانيةالعلومفيالحاسوباستخدامهوالفترةهذهفينلاحظهماو

لكبيرةاالحاسوبقدرةاشتغلت،حيثللنصوصوالإحصائيالكميالتحليلعلى

اشتقاقاتكشفوالنصوصفيالكلماتتكرارمعرفةوالمعلوماتمعالجة

طرقونةمعيلكلماتالأدباءأوالباحثينالاستخداملغويةقواميسإنشاءوالمفردات

لويباظهورومعمعينةزمنيةةفترفيمعانيهاومعينةكلمةاستخدامأواستخدامها

فينشأتأالتياللغويةوالمدوناتالنصوصإتاحةكبيرمنفذوفرالتسعيناتفي

ذلكوكيني،إلاكوتوماسنصوصمدونةذلكمثالالأنترنتشبكةعلىالسابق
يةالانسانالعلومفيللباحثينوفرالويكيوblogالمدوناتوالاجتماعيةالشبكات

خدامباستتحليلهاعلىالباحثينعملالتيو)الضخمةالبيانات(خامعلميةمادة

تخدامهماسنتيجةالناسسلوكياتوأنماطعلىالتعرفوالصناعيالذكاءتقنيات

لتياوالآراءوالصورالتعليقاتنتيجةمعتقداتهمآرائهممعرفةوالتكنولوجيا

للمعلوماتالمرئيالتمثيلمجالتطورأنكماالشبكاتتلكفيينشرونها
visualisation dataمنضخمةكميةعرضوتمثيلعلىتعملبرمجياتهيو

منلفرعاهذااستخداموتجلىالمعلوماتكثيفةبيانيةصوروخرائطفيالبيانات

الاجتماععلموالجغرافيامجالفيالآليالإعلام
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ميةكوالعرضجودةحيثمنالرقميةالخرائطعرضتحسنالجغرافيامجالففي

والمعلوماتوكميةالعرضجودةحيثمنالرقميةالخرائطتكبيروالمعلومات

أماطخرائغوغلذلكعلىومثالالقارئرغبةحسبتصغيرهاأوالخريطةتكبير

واهروالظالاجتماعيةالعلاقاتيدرسأنالباحثبإمكانفأصبحالاجتماععلمفي

فيطورتبرمجياتباستخدامالعناصرمختلفوربطكميةبطريقةالاجتماعية
محاكاةبعمليةالقيامالباحثبإمكانأصبحكماghefiمثلالشبكاتنظريةمجال

اعميقفهمافهمهامحاولةوالمستقبليةتطوراتهادراسةوالاجتماعيةللظواهر

عامةةالانسانيالعلومفيالنظريالجانبلتطويرالتطبيقاتبهذهوالاستعانة
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والفلسفة،كالأدب،لفةمختبأساليبالإنسانية،لتجاربهموتوثيقهمالناستعاملبكيفيةتهتمالإنسانيةالعلوم

،واللغةوالتاريخ،والموسيقى،والفن،والدين،

والاتصال،وماتالمعلتكنولوجياتمليهاالتيالفنيةوالتطبيقاتبالممارساتيهتمالرقميالعاملبينما

،بينهمااللاتزامنيةفييكمنهناالتعارضوكأن

العلميةهمعاييرووقواعدهالعلميالمنهجتطويعباستمرارتحاولتقليديةةيمقدالإنسانيةفالعلوم

الرقميلعالماحينفيالكيفيةوالطرقالكميةالطرقذلكفيبماالإنسانيةالنواحيدراسةفيالصارمة

.كميتطبيقيمحسوسحديث

المعرفيسانالإنالعالممنالانتقالوتحقيقبينهماالهوةتجسيرالرقميةالإنسانياتفكرةتسعىولهذا

الإنسانيةومالعلفيالمتخصصينفكرةكانتوإن.الحديثالرقميالعاملإلىالقديمة،وأساليبهالقديم

عنأوحولهاكارالأفمنالكثيرنملكالاالعربيةبيئتنافيأنهإلاالغربيالعلمفيشائعةوالاجتماعية،

الرقميالانسانيالتوجههذاخلفية
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الزمنمنالعقدينظهورهتجاوزالعامليالصعيدعلىحديثمذهبأوظاهرةالرقمية،الإنسانياتنإ،

والاتصالوالنشرلبحثاعالمإلىالتحولوالرقميةالإلكترونيةالبيئةتمتلكهاالتيالتقنياتإلىيلتفتحيث

مشاركةووتخزينومعاجلةإنشاءالإنسانيينالمتخصصينمنيتطلبالذيالحديثوالتعاونالرقمي

إلكترونيا،ككلالإنسانيوالثقافيالأدبيوالفنيالتراثبياناتمنالضخمةوالكمياتالكثيرةالأنواع

العلومأغلبفيهتتشاركحديثعلميتخصصهيالرقميةفالإنسانيات.الأنترنيتشبكةعبرالخطوعلى

أنهاكماالإنترنت،بيئةإلىالعلومهذهبهاتنتقلالتيالجديدةالمنهجيةهيووالاجتماعية،الإنسانية

.رقميةالالبيئةهذهفيللتواجدالعلومهذهتستغلهاالتيالحديثةالتقنياتوالأساليبمنمجموعة

لٌعلىٌتزويدهاٌإنٌالعلومٌالإنسانيةٌالرقميةٌلاٌتقطعٌالصلةٌمعٌإرثٌالعلومٌالإنسانيةٌالكلاسيكية،ٌبلٌتعم

دادٌمهاراتٌالعلومٌالإنسانيةٌالرقميةٌهيٌامت: " بآلياتٌالتطورٌوالتقدم،ٌهذاٌماٌنستشفهٌمنٌالقولٌالتالي

يفٌمساهٌ،ٌوليستٌبديلاٌعنهٌوٌلاٌتلغيٌرؤىٌالماضي،ٌولكنهاٌتض. وطرقٌالمعرفةٌالتقليديةٌعنها

وتكملٌالتزامٌالعلومٌالإنسانيةٌبالتفسيرٌالعلمي،
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رنٌالواحدٌتصنفٌالإنسانياتٌالرقميةٌضمنٌسلسلةٌتطورٌالإنسانياتٌالتيٌعرفهاٌالق

،ٌالآداب،ٌوالعشرينٌوليسٌفيٌصورتهاٌالتقليديةٌالقائمةٌعلىٌدراسةٌالتراثٌاللغوي

المتفتحةٌالفنونٌوالتاريخٌوٌالتيٌتصبٌاهتمامهاٌعلىٌالأرشيف،ٌالتراثٌالثقافيٌبل

يةٌللعلومٌوالمنهجيةٌوالهادفةٌإلىٌتعزيزٌالمساعيٌالمعرفالأبستمولوجيةعلىٌالرهاناتٌ

الإنسانية

ٌتحديدٌالمركزٌالأولٌفيٌالأجندةٌالعلميةٌلدراسةٌتحولاتٌالمجتمعٌالناجمةٌعن

مكانيةٌالتكنولوجياتٌالرقميةٌدونٌالتركيزٌعلىٌالوسيلةٌفيٌحدٌذاتها،ٌبلٌدراسةٌإ

.الاستفادةٌمنهاٌفيٌمجالٌالإنسانياتٌالحديثة

ٌالمجتمعٌفيالرقمنةتكثيفٌالعملٌالبحثيٌالراميٌإلىٌتحديدٌوتحليلٌخصوصيات

المٌالعلرقمنةسواءٌفيٌالمحيطٌالمنهيٌأوٌالعلمي،ٌتجنبٌالتفسيراتٌالسطحيةٌ

.بشكلٌصحيحٌوعميق" محاولةٌتحسينٌالبحوثٌالمتخصصةٌلفهمٌهذاٌالبعد"و
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:منهجيا و بحثيا

طرقهاٌبعدٌفنحنٌهناٌفيٌحاجةٌلمعرفةٌالتغيراتٌالتيٌستطرأٌعلىٌالممارساتٌالبحثيةٌو

طقيٌدخولٌعالمٌالإنسانياتٌالرقميةٌومدىٌقدرةٌالباحثٌعلىٌالتكيفٌمعها،ٌفمنٌالمن

اطهاٌبتغيرٌارتب" والابتكارالرقمنةتوجيهٌالأبحاثٌبشكلٌأساسٌيٌنحوٌ"التفكيرٌفيٌ

تحةٌالمجتمعاتٌوتقدمهاٌوكذاٌتجديدٌمعارفٌالباحثٌالذيٌيحتاجٌإلىٌطريقةٌعملٌمتف

.فيٌإطارٌفرقٌبحثيةٌمتعددةٌالتخصصات

ٌلمعرفةٌمعٌهذاٌالمجالٌالثري،ٌبدايةٌبالتساؤلٌعنٌأشكالٌابراغماتيافمنٌالمهمٌالتعامل

المسطرةٌالمنتجةٌمنٌخلالٌهذاٌالتزاوج،ٌتحليلٌالطرقٌالبحثيةٌالمتاحةٌبالنظرٌللأهداف

أبعادهاٌشروطٌإنتاجٌوجمعٌالمعلومات،: "مماٌيجعلناٌنهتمٌببعضٌالمسائلٌالبحثيةٌكـ

ضلاٌعنٌف". الكيفية،ٌطريقةٌمعالجتهاٌوكذاٌخصوصيةٌميدانٌالبحثٌبصفةٌعامة/الكمية

أهميةٌالمترتبةٌعنٌتحولاتٌالممارساتٌالبحثيةٌكالأبستمولوجيةبعضٌالإشكالاتٌ

.فيٌهذاٌالنوعٌمنٌالأبحاث" المعالجةٌالآليةٌوالخوارزمياتٌوالبياناتٌالضخمة"
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منهاونذكر،الرقميةالإنسانياتمجالنفعيةبدائلتقديمعلىالعلومقدرةهناونقصد

متفتحةنظروجهةالرقميةالموجةبدايةمنذالباحثوناقترححيثالفكريةالبدائل

منهوحمايتالمجتمعرقيفيالمساهمةقصداختلافهاعلىالنظروجهاتكلتجمع

علىالقائمةالنظرلوجهةبديلهوالفكريالتياروهذاللرقمنةالمحتملةالمخاطر

،حداعلىتخصصكلأبحاثوإجراءالتخصصاتانعزال

العلومقيبامنالاستفادةتوسيعإلىالراميةالجهودتواصلهواليومفالمطلوبلذا

اإلعالمعلومثبحوتكييفيتمحيثالبحثيةالبدائلعنفضال.أيضااللغاتوباقي

يتيحهمابكلالآليالإعلامعلىالمعتمدةالجديدةالبحثيةالممارساتمعوالاتصال

الإبقاءيفوالراغبينالرقمنةمنللمتشائمينالاستسلامدونوخدماتتطبيقاتمن

الإنسانيةالعلوممجالفيالبحوثإجراءفيالكلاسيكيالطابععلى
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:التعليميةالمناهجمستوىعلى

أحيانالناينقلالواقعأنإلاالرقميةللإنسانياتالاستراتيجيالتموقعمنالرغمعلى

بعضمراجعةعندخاصةالاندماج،هذابأهميةالوعينقصإلىتفضيحقائقا

تهملوالتيالإعلاموكلياتمعاهدبعضفيالمدرجةالدراسيةوالمناهجالمقررات

الاليومفطالب.الحاصلةالرقميةالمستجداتمعالتعليميةالمحتوياتتكييففكرة

يلزمهبلفحسبالقديمةالمداخلوكالنظرياتالكلاسيكيةالمقاييسإتقانإلىيحتاج

يجبكماجهة،منبحوثهامنوالاستفادةالعلومباقيعلىللتفتحعمليةتقنياتاكتساب

دراساتللإجرائهأثناءالمتاحةالرقميةوالبرمجياتبالتطبيقاتالعملعلىتدريبه

أفكارهمموتقديللابتكارالطلبةتحفيزضرورةعنفضلا.التحليليةأوالميدانية

عضبإجراءفيدمجهمومحاولةبلالجديدةالإنسانيةالظواهربعضإزاءومقترحاتهم

فعليةبحثيةمهاراتلإكسابهمالبسيطةالبحوث
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:الباحثينمستوىعلى

العلومتخصصاتفيالباحثينومهاراتمعارفتحديثأهميةإلىأيضاالإشارةتجدر

كتغليبنةمعيمهاراتيتطلبالتخصصاتمتعددةبحثيةفرقضمنفالعمل،ةنيالإنسا

ةالاتصاليالمهاراتوبعضالخاصةالمصلحةعلىالعامةوالمصلحةالفريقروح

كما.وغيرهاالآخررأيوتقبلالحواروفنونالعملفريقداخلالأزماتكإدارة

العمليةواتوالأدالبحثيةالبيئةفيالطارئةللتغيراتالباحثيستجيبأنيفترض

.النتائجواستخلاصالمعلوماتمعالجةفيالتقليديةالطرقبتجنبالمعتمدةوالمنهجية

كلبشوتحفيزهمالشريحةلهذهموجهةمنتظمةتكوينيةدوراتإجراءذلكويتطلب

.أبحاثهمنتائجوتثمينومتميزجديدهوماكللتقديممستمر
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:البحثمراكزمستوىعلى

تضمنأنبدلاالرقميةالإنسانيةبالعلومالخاصةالبحثمراكزتهيئةإن

التي،الجديدةوالبرمجياتالمتطورةالتجهيزاتمنالأقلعلىالأدنىالحد

إعدادمراحلمختلففيالرقميالأسلوبعلىالارتكازللباحثينتخول

نداتأجالمراكزهذهعلىالقائمونيضعأنيستحسنكما.البحوثوإنجاز

وتساهمعالمجتملاحتياجاتتستجيبملموسةواقعيةبأهدافواضحةبحثية

مراكزالهذهانفتاحضرورةيفرضماوهو.مشاكلهفعليةحلولإيجادفي

خرىالأالتخصصاتفيالبحثيةوالمراكزالبحثوحداتمنغيرهاعلى

مشتركةثأبحاإنجازسبلفيللتفكيرأعضائهابينعملجلساتواقتراح

.بينهافيما
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بالتجديدلقتتعإشكاليةبلتقنيةأدواتمسألةليستالرقميةالانسانياتدورإن

حاليانحنفالانسانية،العلومبوجوديهتموننالمعلوماتيونبدألهذاالعلوم،في

العالمفيفالباحثونللعلوم،عرضزمنفيليسوالعلومفيالإبداعحقبةفي

.بينهاامفيالمجالاتبعضويربطونالواقع،ارضعلىفعليايبحثونبدأوا

فينياتالتقدخولفإننعلمكماوفعليا،بالحصولبدأالاختصاصاتفتداخل

ةلدراسمسرحاالانسانيةالعلوممنيجعلالعامةحياتهوفيالمواطنمشاكل

لمجالاتاكليغطيالرقميةالانسانياتفمفهومالتقنياتهذهعنالناجمةالظواهر

رح،المسالمتاحف،المكتبات،الرسم،الفن،،آلاثارالادب،التاريخ،العلمية

ويموالمفاهالمعرفةالصحافةالقانون،الفلسفة،الإعلام،الدين،الألسنية،

هذاود،الجديالرقميالعلميالمجالأساسستشكلمعينبعلمخاصةالنظريات،

،الرقمنةمعتتوافقجديدةمنهجيةيتطلبما
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:تمتاز الإنسانيات الرقمية بجملة من الخصائص التي تجعل منها حقلا معرفيا ثريا ونذكر منها

نولوجياتٌتكتتيحه،ٌوهوٌماٌ"التحليلٌوالمعالجةٌالآليةٌلعددٌكبيرٌمنٌالمعطيات"ويتضحٌذلكٌمنٌخلالٌ:الكمية

المعلوماتٌوخدماتٌالإعلامٌالآلي

 اباتٌللأسئلةٌالاستدلالٌبناءٌعلىٌاستخلاصٌإج"يعملٌالباحثٌفيٌإطارٌالإنسانياتٌالرقميةٌعلىٌحيثٌ:التفسير

– ."التأويليةٌاللازمةٌفلاٌيكتفيٌبعمليتيٌالأرشفةٌوالوصف

 معيشيةٌٌخلالٌإشراكٌالباحثٌفيٌبعضٌالمواضيعٌذاتٌالصلةٌباحتياجاته،ٌأنماطهٌالمعرفيةٌأوٌالمنٌ:التجريب

.كالمواضيعٌالاجتماعيةٌوالسياسية

يبٌوتوليدٌقدرةٌعلىٌاكتشاف،ٌترك"الإنسانياتٌالرقميةٌبفضلٌميزاتٌتكنولوجياتٌالمعلوماتٌتحمل:الإنشاء

 .وهوٌأمرٌلمٌيكنٌهيناٌفيٌفتراتٌسابقة" علاقاتٌترابطيةٌأوٌعكسيةٌبينٌالمحتوياتٌالبحثية
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:يتسعٌنطاقٌالإنسانياتٌالرقميةٌوتطبيقاتهاٌلتشملٌالعديدٌمنٌالمجالاتٌنذكرٌمنها

علم المكتبات:

فيٌهذاٌالمجالٌيعتبرٌمنٌأوائلٌالتخصصاتٌالتيٌاستفادتٌمنٌميزاتٌالإنسانياتٌالرقميةٌحيثٌاحتاجٌالباحثون

الرقميةٌخدماتٌالإعلامٌالآليٌلفهرسةٌالبياناتٌالضخمةٌوتصنيفهاٌوخلالٌسنواتٌقليلةٌمنٌظهورٌالإنسانيات

رفقٌكلٌنصٌوتطورهاٌانتشرتٌالمكتبات،ٌالكتب،ٌالفهارسٌوقواعدٌالبياناتٌالرقمية،ٌبلٌإنهٌاليومٌبإمكانناٌأنٌن

"تشفيريةبتوقيعٌرقميٌللمحافظةٌعلىٌأصالتهٌوذلكٌبفضلٌخوارزمياتٌ"

علم الفنون:

يقيةٌوٌالأفلامٌلقدٌتأثرتٌالفنونٌوبشكلٌكبيرٌبانتشارٌاستخدامٌالأنترنت،ٌحيثٌصارٌتحميلٌالمقاطعٌالموس

نٌمناهجهٌوالصورٌأمراٌروتينيا،ٌلذاٌفدخولٌهذاٌالعلمٌمجالٌالإنسانياتٌالرقميةٌأتاحٌلهٌإمكانياتٌجمةٌللتطويرٌم

,  سرحيةوحنىٌمنٌطرقٌعملهٌوذلكٌفيٌشتىٌفروعهٌكالرسم،ٌالصورةٌوالفنونٌالتشكيليةٌوحتىٌالفنونٌالم

History ":ويمكنناٌالتمييزٌبينٌمجالينٌتتداخلٌفيهماٌالإنسانياتٌالرقميةٌوتاريخٌالفنونٌوهما Art Digitizing

History"أيٌإعدادٌواستخدامٌمحتوياتٌفنيةٌرقميةٌبطريقةٌكلاسيكية،ٌأماٌالمجالٌالثانيٌفهو" Art 

Computational لنصٌوتحليلٌأيٌتفسيرٌالمحتوياتٌالفنيةٌضمنٌمقاربةٌحاسوبيةٌكتحليلٌالصورةٌوتحليلٌا "

الشبكات
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:يتسعٌنطاقٌالإنسانياتٌالرقميةٌوتطبيقاتهاٌلتشملٌالعديدٌمنٌالمجالاتٌنذكرٌمنها

علم الترجمة:

ةٌالآليةٌأدىٌامتزاجٌهذاٌالعلمٌبالإنسانياتٌالرقميةٌإلىٌظهورٌالمعالجةٌالآليةٌللغاتٌبتطبيقاتهاٌالمتعددةٌكالترجم

مجالٌالتجاريٌأوٌالقائمةٌعلىٌتحليلٌالمضامينٌاللغويةٌلتوظيفهاٌفيماٌبعدٌفيٌمجالاتٌأخرىٌكالالتنبؤيةوالتطبيقاتٌ

الأمني

في المجال السياسي:

تحليلٌشهدٌهذاٌالعلمٌخلالٌالسنواتٌالأخيرةٌتقدماٌملحوظاٌبعدٌالموجةٌالرقميةٌالتيٌمستهٌحيثٌانتقلناٌمنٌمرحلةٌال

والويبٌالمتطورةٌتطبيقاتٌالحاسوبتتيحهالتقليديٌللخطاباتٌالسياسيةٌعلىٌسبيلٌالمثالٌإلىٌمرحلةٌالاعتمادٌعلىٌماٌ

هذاٌالصددٌونذكرٌفي. للتعمقٌفيٌقضيةٌسياسيةٌمعينةٌأوٌمعرفةٌأبعادهاٌمماٌسهلٌالتعاملٌمعٌمضامينٌحساسةٌللغاية

ياتٌالذيٌطبقٌتقنيةٌمبتكرةٌلمشاهدةٌكافةٌالمضامينٌالمتعلقةٌبالمترشحينٌلرئاس Visuel Bibliothécaireموقع

اعليةٌوذلكٌبوضعٌشبكةٌتف. ولتقييمٌأحكامٌالشعبٌالأمريكيٌإزاءٌالمترشحين2016الولاياتٌالمتحددةٌالأمريكيةٌسنةٌ

ةتدعوٌالمستخدمينٌإلىٌتحديدٌدرجةٌمصداقيةٌكلٌمترشحٌعلىٌحداٌثمٌاستخلاصٌالنتائجٌوعرضهاٌفيٌالنهاي
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:المجال الإعلامي في 

عنناجمةالالمجتمعيةالمشكلاتبعضحلفيللمساهمةخصبامجالاوالاتصالالإعلامأمامالرقمنةفتحت

ييفتكمنلابدلذا.الاجتماعيالتواصلشبكاتغرارعلىالجديدةوالاتصالالإعلاموسائلتوظيف

صاليةاتظواهرمعللتعاملعمليةوطرقحلولتقديمإلىخلالهامنوالسعيالعصرمتطلباتمعالأبحاث

الأبعادمتعددة

الروبوت إلى صناعة الإعلام تحولات كبيرة ومتواصلة بفضل العديد من الابتكارات التكنولوجية منوتشهد 

، وهو اندماج Drone Journalismالاصطناعي فالحوسبة السحابية وصحافة الطائرات المسيرةالذكاء 

الأخبار، وصولاً والفيديوهات الإخبارية القصيرة والتطبيقات الخاصة بالتحقق منالإنفوغرافصحافة أفرز

وصولاً إلى أمن البيانات وأمن المحتوى
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:المجال الإعلامي في 

كلوباتلذكية،االهواتفوتطبيقاتالاجتماعيةوالشبكاتالواقعبينالفصلفيهيصعبواقعأمامأصبحنا

"المبرمجةالحقيقة"مسمىتحتيندرجذلك Compact Reality،الذكاءتكنولوجيااستخدامومع

الإعلاميالمحتوىمعوالتعاملالبياناتمعالجةعلىوالروبوتاتالآلاتقدرةتزايدتالاصطناعي

الآليةالإخباريةيرالتقارتوفيروأصبحالتليفزيونية،والبرامجالأخبارنشراتتقديمبلالنصوصومراجعة

وكالةنشرتهرتقريففيومصورين،مراسلينمنالبشريبالعنصرالروبوتاتاستبُدلكمامتاحًا،أمرًا

التيليمبيةالأوالدورةمبارياتلتصويرروبوتاعشربأحداستعانتأنهاعنفيهكشفتالأسوشيتدبرس

تصويربالالقيامالبشرعلىيصعبزوايامنالتصوير-ذلكخلالمن–استطاعتوأنها،2016عامأقيمت

أصبحاكمالموصل،جنوبمنطقةفيالعراقيينمنالمئاتنزوحلتغطيةدرونزروبوتاستخدمكمامنها،

–الآليالمتحدثاستخدام Chatbot-يسبوكفموقعيستخدمفمثلاً الاجتماعي،التواصلمواقعفيعادياأمرا

كما،الصفحاتفيالمشتركينأوالمستخدمينرسائلعلىللردChatbotألف30منيقربما"ماسنجر"

فيميينوالإعلاالصحفيينجانبمنالمبذولوالوقتالجهدمنالكثيرالاصطناعيالذكاءتقنياتوفرت

وصياغتهاوالأخبارالمعلوماتجمع
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:المجال الإعلامي في أمثلة عن تطبيقات التكنولوجيا 

نتاج الدور المتزايد لاستخدام البيانات الرقمية في إيعكس في الصحافةتخصص هو : صحافة البيانات

وهي تعكس التفاعل المتزايد بين منتجي المحتويات  .في عصر الثورة الرقميةوتوزيع المعلومات 

ومن  .مثل التصميم و علوم الحاسوب و الإحصاءوالعديد من المجالات الأخرى المتنوعة ( الصحفيون)

.«ةالمختلفمجموعة متداخلة من الكفاءات المستمدة من المجالات »وجهة نظر الصحفيين، فإنها تمثل 

 ميدياالكروس :

أحد المفاهيم حديثة الظهور داخل غُرف الأخبار في كثيرٍ من المؤسسات Cross-Media «الإعلام المتقاطع»مفهوم يعدّ 

ة في الوقت كان ظهورها كإحدى تبعات التطورات التكنولوجية المتلاحقة والمتسارعوالتىالصحفية على مستوى العالم، 

ة ونشره عبر المنصّات الإعلاميالصحفىذاته، وهم ما أدى إلى طرح التساؤلات المهمة حول طريقة إنتاج المحتوى 

لامية للاعتماد المختلفة، والتفكير في أساليب جديدة لإعداد المحتوى وتقديمه للمستخدمين ومن ثم اتجهت المؤسسات الإع

، ما يدفع المستخدمين للتكيف مع ذلك Cross media Productionعلى الإنتاج والتوزيع والعرض العابر للوسائل

وينُظر إلى .يضًاوتكوين خليط من المحتوى من وسائل مختلفة يبنون من خلالها بيئاتهم الإعلامية الخاصة العابرة للوسائل أ

هو عبارة عن أداة عادةً على أنه استخدام الوسائط التقليدية على نحو متبادل بطريقة مبتكرة، و« الإعلام المتقاطع»مصطلح 

م؛ حيث يمكن قيمة مضافة للمفهوهىاتصال بما في ذلك قصة تشجعك على التبديل من وسيط إلى آخر والعودة، والنتيجة 

، تعني الدمج والتكامل بين المواد ”المتقاطعالإعلام”أو” كروس ميديا“.زيادة عمق القصة الخبرية وجعلها مثيرة للاهتمام

حكي جزءاً هنا يكمل بعضه، وكل عنصر يشئكل . المتوفرة للمحتوى، وهى نص وصوت وصور وفيديو وجرافيك ورسوم

.من القصة
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 التاريخ دراسة:

خيةٌلفهمٌالعواملٌحيثٌاتجهٌبعضٌالباحثينٌالاستخدامٌتقنياتٌالانسانياتٌالرقميةٌإنشاءٌقواعدٌبياناتٌتاري

حسنٌمثالٌالمرتبطةٌفيٌنشوءٌالحضاراتٌوانهيارهاٌوقيامٌالحروبٌوٌالعالقاتٌالتاريخيةٌبينٌالشعوب،ٌوٌأ
وٌهيٌتجمعٌبياناتٌمتنوعةٌحول2011ٌالتيٌبدأٌفيٌإنشائهاٌمنذseshatٌعلىٌذلكٌنذكرٌقاعدةٌبيانات

بينهاعديدةٌفيٌكاملٌالكرةٌالأرضية،ٌوٌذلكٌلدراسةٌتطورٌالمجتمعاتٌالمعقدةٌوأسبابٌالخالفمجتمعاتٌ

:دراسة الجغرافيا  .

اتٌالجغرافيةٌتمكنتٌتقنياتٌوٌبرمجياتٌالانسانيةٌالرقميةٌمنٌتمثيلٌكمٌهائلٌمنٌالبياناتٌوٌالمعلومحيثٌ

دٌ،ٌوٌقجوجلفيٌمساحةٌصغيرةٌوٌيمكنٌتكبيرهاٌحسبٌرغبةٌالقارئ،ٌوٌيظهرٌذلكٌجلياٌفيٌخرائطٌ
مراضالتقنيةٌفيٌتمثيلٌجغرافيةٌالحضاراتٌوتطوراتهاٌوهجراتٌالشعوبٌوٌانتشارٌالأهذهٌاستخدمتٌ

:دراسة تطور العلوم 

لفروعٌالعلميةٌالانسانياتٌالرقميةٌإلىٌمعرفةٌاتجاهاتٌالبحثٌفيٌالتخصصاتٌالعلميةٌوالعلاقاتٌٌبينٌاأدتٌ

لبياناتلوتطوراتهاٌالحديثةٌوٌتمثيلٌذلكٌفيٌخرائطٌوٌأشكالٌباستخدامٌتقنياتٌالتمثيلٌالمرضٌيٌ

visualisation data وٌمنٌأهمٌالمشاريعٌالرائدةٌفيٌهذاٌالفرعٌمنٌالإنسانياتٌالرقميةٌنذكرٌمشروع،

eigenfactorكلٌهذاٌأدىٌإلىٌظهورٌعلومٌ .لدراسةٌتطوراتٌالعلومٌوالعالقاتٌالتيٌتنشأٌبينهماٌمعٌالوقت

نيةبينية،ٌوٌهيٌعلومٌتنشأٌماٌبينٌتمازجٌبعضٌالعلومٌخاصةٌالعلومٌالتطبيقيةٌوٌالعلومٌالانسا

:مجالات تطبيق الإنسانيات الرقمية
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متعددةٌأدىٌامتزاجٌهذاٌالعلمٌبالإنسانياتٌالرقميةٌإلىٌظهورٌالمعالجةٌالآليةٌللغاتٌبتطبيقاتهاٌال:علم الترجمة

يٌمجالاتٌأخرىٌكالمجالٌالقائمةٌعلىٌتحليلٌالمضامينٌاللغويةٌلتوظيفهاٌفيماٌبعدٌفالتنبؤيةكالترجمةٌالآليةٌوالتطبيقاتٌ

التجاريٌأوٌالأمني

في المجال السياسي:

حليلٌالتقليديٌشهدٌهذاٌالعلمٌخلالٌالسنواتٌالأخيرةٌتقدماٌملحوظاٌبعدٌالموجةٌالرقميةٌالتيٌمستهٌحيثٌانتقلناٌمنٌمرحلةٌالت

طورةٌللتعمقٌفيٌتطبيقاتٌالحاسوبٌوالويبٌالمتتتيحهللخطاباتٌالسياسيةٌعلىٌسبيلٌالمثالٌإلىٌمرحلةٌالاعتمادٌعلىٌماٌ

 Visuelونذكرٌفيٌهذاٌالصددٌموقع. قضيةٌسياسيةٌمعينةٌأوٌمعرفةٌأبعادهاٌمماٌسهلٌالتعاملٌمعٌمضامينٌحساسةٌللغاية

Bibliothécaire تٌالمتحددةٌالذيٌطبقٌتقنيةٌمبتكرةٌلمشاهدةٌكافةٌالمضامينٌالمتعلقةٌبالمترشحينٌلرئاسياتٌالولايا

تخدمينٌإلىٌوذلكٌبوضعٌشبكةٌتفاعليةٌتدعوٌالمس. ولتقييمٌأحكامٌالشعبٌالأمريكيٌإزاءٌالمترشحين2016الأمريكيةٌسنةٌ

النهايةتحديدٌدرجةٌمصداقيةٌكلٌمترشحٌعلىٌحداٌثمٌاستخلاصٌالنتائجٌوعرضهاٌفيٌ

الدينيةالنصوصدراسة:

واتجهصوصها،نوفقراتهابينوتربطوتفسرهاتحللهاإذالإنسانيةالعلومبهاتقومالتيالدراساتأهممنتعد

نذكروقرآن،والوالإنجيلالتوراةمثلالدينية،النصوصأهمدراسةإلىالرقميةالانسانياتفيالمتخصصون

كلمةلكليالصرفوالتحليلالقرآنآلياتمدونةوبياناتقاعدةأنجزتالتيبإنجلتراليدزجامعةمشروعهنا

رآنيةالقالذخيرةالمشروعهذاعرفوالدلالات،أنطولوجياوللقرآنإلاعرابيةوالشبكةالقرآنفيوردت
arabic quranic the . corpus
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في مجال علم النفس:

ريعةسنتائجإلىللوصولالنفسعلمفىالمهمةالمسائللبعضالكمبيوترعلىمحاكاةبناءفيهيتم

الشبكةنفسلمعأوالإلكترونيالفضاءنفسعلمأوالسايبرسيكولوجيةأوالانترنيتالنفسعلمأيضايسمى

التكنولوجيا،عنتنشأالتيأوالمرتبطةالنفسيةالظواهرجميعيشملمجالوهو(العنكبوتية

الإنسانينبوالاتصالالبشريالتفاعلسياقفيالبشريوالسلوكالعقلدراسةهوالإنترنتنفسعلم،إذن

.الإنترنتفيالافتراضيوالواقعالحواسيبمعالتفاعلثقافةليشملالمجالوتوسعوالآلة،

لمعأنإلاالإنترنتاستخدامحولمتمركزةالمجالهذافيوالإحصائيةالنظريةالدراساتأنمنالرغمعلى

.الافتراضيقعوالواالاصطناعيالذكاءالخارقة،للشخصيةالنفسيةالتداعياتدراسةأيضايشملالإنترنتنفس

ضحتوكماعلميةحقائقإلىتتحولماسريعاأنهاإلاالعلميالخيالمنيبدوالموضوعاتهذهبعضأنورغم

مجاليزالاوم.والرياضياتوالهندسةالبيولوجيامجالاتتشملوالتيالاختصاصاتالمتعددةالمناهجمنالعديد

طبيعةحولالتساؤلاتذلكفيبماجديدةلأهدافومفتوحاوالتهذيب،للتحسينقابلاالإنترنتنفسعلم

.التكنولوجيبالتقدمالمتعلقةالنفسيةللأمراضوالمستقبليةالحاليةالاتجاهات
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:الألكترونيالعلاج النفسي في الفضاء 

بفعاليتهمتعلقةاياقضبسببللجدلمثيراأمراالإلكترونيالعلاجأوالإلكترونيالفضاءفيالنفسيالعلاجيعد

بريدلبإرساالشخصيقومأنهوالكومبيوترعبرللاستشاراتشيوعاالأكثروالشكلوتأثيره،وشرعيته

فعالاترونيالإلكالعلاجيكونقد.(الإنترنتعبرالاستشارة)المعالجمعالإلكترونيةالدردشةأوإلكتروني

بطريقةولو-دالجسولغةالوجهتعابيرمثلإشاراتإيصاليتمحيثالفيديوطريقعنيتمعندماخاصبشكل

بالصحةوالاعتناءالنفسعلمفيللتكنولوجياجديدةتطبيقاتتوجدنفسهالوقتوفي.لوجهوجهااللقاءمنأقل

اضطرابمعالجةيتم"الألمإدارة"علاجفيمثلاالافتراضي،العالمعناصرمعززبشكليستخدماناللذين

اتوالعلاجالافتراضيةالبيئاتفيمرئيمجسمأو"أفاتار"استخدامطريقعنالصدماتبعدماإجهاد

.ذاتيبتوجيهأوالطبيبتوجيهتحتالكومبيوترطريقعنللسلوكالمعرفية

منأكثرليةفعاوأحيانا)فعاليةعلىقويادليلاالمتحدةوالمملكةالمتحدةالولاياتفيالمتزايدةالبحوثإن

التقليديسلوبالأمنالقريبالكمبيوتربمساعدةوالعلاجالإنترنتطريقعنالمسهلالعلاج(التقليديالعلاج

المحوسبيالمعرفالسلوكيالعلاجبأنالبريطانيةالوطنيةالصحةخدمةصرحتوقد.المكتبعبريتمالذي

.المتوسطإلىالخفيفوالاكتئابالقلقلعلاجالمفضلالأسلوبهو

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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«النفسيالطبمسارات»تطبيق:

الذينالأطباءبيةغالأنفيتكمنالمشكلةأنالباحثونيرىو.كافيةالمرضىلدىالاكتئابلعلاجالحاليةالأساليبتعد

.فعالبشكلبذلكامالقيكيفيةدائمًايعرفونلاأنهميحدثلذلك.نفسانيينأطباءليسواالمرضىعندالاكتئابيعالجون

تحسينوهالتطبيقهذامنالغرضإن.مهمتهمفيالممارسينمساعدةإلىيهدفتطبيقإنشاءتم،الغايةلهذهتحقيقا

الطباراتمسباسمالأداةتسميةتم.الأطباءمساعدةالوقتنفسوفيمنهيعانونالذينالمرضىلدىالاكتئابعلاج

الذينوالمرضىالأطباءمنلكلمفيدًاالتطبيقهذاسيكون.النفسيالطبعالمفيالأولىوهي،كولومبيافيالنفسي

.مستقرةنفسيةبحالةالتمتعيمكنهم

يبدوذلكل.دواءكلوعنالمريضعلاجحولالمعلوماتمنالكثيرللطبيبيوفرالتطبيقهذاأنإلىالإشارةوتجدر

مرضىالمساعدةإلىالنفسيللطبكولومبيامساراتتهدف.المرضىلدىالاكتئابمضاداتجرعةينظمأنه

مشكلاتحلفيةالخوارزمينفسلاستخدامأيضًاالباحثونيخطط.التامللشفاءالعقليةصحتهماستعادةعلى

.الاكتئابجانبإلىالأخرىالعقليةالصحة

:ة في علم النفسمجالات تطبيق الإنسانيات الرقمي
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بالنسخة العربية  لعلاج الاكتئاب لدى اللاجئين السوريين applicationجديدتطبيق : ألمانيا

مٌالأساسيٌيشرحٌالتطبيقٌالمشاكلٌالعاطفيةٌالأكثرٌشيوعاٌالتيٌيعانيٌمنهاٌاللاجئون،ٌويقدمٌالدع

حالةٌشائعةٌقدٌيتعرضٌلهاٌاللاجئون،ٌكما12ٌللتعاملٌمعٌهذهٌالمشاكل،ٌويوفرٌمعلوماتٌأساسيةٌعنٌ

.يقدمٌنصائحٌعملية

بٌاستجابةٌللعددٌالمتزايدٌمنٌاللاجئينٌالقادمينٌمنٌمناطقٌالحر "ALMAHAR"تمٌتطويرٌمشروع

كانٌ: "اتوالصراع،ٌوتقولٌالدكتورةٌنادينٌستمال،ٌوهيٌباحثةٌومديرةٌمشاركةٌفيٌتصميمٌالتطبيق

نٌأنفسهمٌومنٌهناكٌطلبٌمتزايدٌعلىٌمواردٌالصحةٌالعقلية،ٌخاصةًٌباللغةٌالعربية،ٌمنٌقبلٌالمتضرري

حيثٌنقدمٌتمارينٌقدٌتكونٌأوٌلاٌ "ALMAHAR"قبلٌالمختصينٌكذلك،ٌولذلكٌقمناٌبتطويرٌتطبيق

دةٌتكونٌمشمولةٌفيٌمسارٌالعلاج،ٌلكنٌالأهمٌمنٌذلكٌكلهٌأنناٌنقدمٌدعمٌلنمكنٌالأشخاصٌمنٌمساع

."أنفسهم،ٌماٌيتيحٌإمكانيةٌتقديمٌنوعٌمنٌالتدخلٌالمبكرٌومنعٌبعضٌالحالاتٌمنٌالتفاقم

نٌهناكٌويؤكدونٌعلىٌأ. ومعٌذلك،ٌيحذرٌالمطورونٌمنٌأنٌالتطبيقٌليسٌبديلاًٌعنٌالعلاجٌالنفسي

.لونٌللانتحارحالاتٌتتطلبٌزيارةٌالطبيبٌأوٌالمستشفىٌخاصةٌللذينٌيميلونٌإلىٌإيذاءٌأنفسهمٌأوٌيمي

:ة في علم النفسمجالات تطبيق الإنسانيات الرقمي
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"SMILERS"تطبيق

ورتص،مصورةقصصهيالوحداتمعظمأسابيع،سبعةمدارعلىوحداتسبعخلالمنالمستخدمينيأخذ

معلوماتإلىةبالإضافالقصيرةالعمليةالتمارينبعضالتطبيقيقدمخيالي،شخصمعاملة،المثالسبيلعلى

.معهالتعاملوكيفيةالاكتئابحولمهمة

التطبيقين؟هذينيقدمهالذيالجديدما

منخرج"SMILERS"وتطبيقالإنترنت،عبرالعلاجبرامجمنكبيرعددتطويرتمالماضي،العقدمدىعلى

.الصدمةدبعماواضطراباتالاكتئابمنيعانونالذينيساعدالعربيةباللغة"نفسيعلاج"يدعىمشروعرحم

يحتاجونذينالللأشخاصالمجاليفتحالتطبيقإن،"الحياةحول"مركزأبحاثفريقرئيسة،بويتشيمارياقول

.عليهاللحصولللمساعدة

مناطقمنادمينالقللأشخاصمجانياًواجتماعياًونفسياًعملياًدعمًايقدمالحياةقيدعلىالبقاء"مركزأنيذكر

iPhoneمن"ALMAHAR"و"SMILERS"تنزيليمكنوأنهوالصراعات،الحروب App Storeو

Google Play.

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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لدى المراهقينالإكتئابعلاج برنامج إلكتروني يساعد على 

.المراهقينلدىالإكتئابعلاجعلىيساعدإلكترونيبرنامجإلىالأمريكيةإلينويجامعةمنحديثةدراسةوصلت

بالاكتئابخاصةالإنترنتعبرتعلموحداتعلىيحتوي"CATCH-IT"إلكترونيموقعشكلفيالبرنامجيأتي

Medical"موقعبحسبالعام،الصحيللتثقيفتعليميةونماذجوتدريبتحفيزيةمقابلاتمع X Press".

ريفيةمناطقمنويأتونعاما18إلى12بينماالعمرمنيبلغونمراهقا350البرنامجهذاتجربةفيشارك

.الفحصخلاللهادرجةوتعيينقياسهاتموالتيالاكتئاب،علىعلاماتأوالإكتئابمعتاريخولديهموحضرية،

.الاكتئابحلقاتتعقبمعالمشاركينالباحثونوتابع

ر،الصغاوالشبابالمراهقينلدىالاكتئابلعلاجمخصصأونلاينبرنامجهو"CATCH-IT"برنامجأنيذكر

معالتعامللكيفيةتعليميةبرامجعنعبارةوهيللآباء،5وللمراهقينمنها15نموذجا،20منمكونوهو

حولروسدعلىيحتويأنهذلكعلىومثالوالشخصي،السلوكيالنفسيللعلاجطرقإلىبالإضافةالإكتئاب

.العصيبةالمواقففيالمشاكلحلوكيفيةالسلبيةالطاقةعلىالتغلبكيفية

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 

https://www.elconsolto.com/psychiatric/Tag/6074/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%83%D8%AA%D8%A6%D8%A7%D8%A8#bodykeywords
https://www.elconsolto.com/psychiatric/Tag/6074/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%83%D8%AA%D8%A6%D8%A7%D8%A8#bodykeywords
https://medicalxpress.com/news/2018-11-online-teen-depression.html
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«نظارات الواقع الافتراضي» النفسيتطبيقات الواقع الافتراضي في مجال العلاج 

مماٌيعطيٌمنٌأهمٌمميزاتٌالواقعٌالافتراضيٌالتيٌجذبتٌانتباهٌعلماءٌالنفسٌإليهٌهيٌقدرتهٌعلىٌالاستحواذٌعلىٌالمخ

راضيٌنشعرٌأنناٌفعندماٌنرتديٌنظاراتٌالواقعٌالافتراضيٌوندخلٌبيئةٌالواقعٌالافت. شعورٌبالانغماسٌوالوجودٌوالتفاعل

،ٌوذلكٌلأنٌالمخٌنتصرفٌبشكلٌطبيعيٌولاٌنقومٌبخداعٌالمخٌلكيٌنعتقدٌبأنناٌموجودونٌبالفعلٌفيٌالواقعٌالافتراضي

التاليٌعندماٌوب. يستجيبٌللمعلوماتٌالحسيةٌالواردةٌإليهٌمنٌالبيئةٌالمحيطةٌبهٌبغضٌالنظرٌعنٌالواقعٌالذيٌغمرٌفيه

كبيرةٌعلىٌالتأثيرٌتكونٌالبيئةٌالمحيطةٌبهٌهيٌبيئةٌثلاثيةٌالأبعادٌتتميزٌبالانغماسٌوالوجودٌوالتفاعلٌفإنهاٌتملكٌقدرة

دمٌفيٌمجالٌعليه،ٌوتعزيزٌبعضٌالاتصالاتٌوإضعافٌالأخرى،ٌوتوليدٌالشعورٌبالحضورٌوالواقعية،ٌلذلكٌفهوٌيستخ

.علمٌالنفسٌليسٌفقطٌفيٌتحسينٌخبرةٌالعميلٌولكنٌأيضًاٌفيٌعلاجٌكثيرٌمنٌالاضطراباتٌالنفسية

تقومٌعلىٌأساسٌخلقٌبيئاتٌافتراضيةٌتحاكيVirtual Realityمنٌالمعروفٌأنٌتقنيةٌالواقعٌالافتراضيٌ

أنهٌفيٌبيئةٌواقعيةٌالبيئاتٌالحقيقيةٌللمُستخدِم،ٌوذلكٌمنٌخلالٌنظارةٌالواقعٌالافتراضيٌمماٌيجعلٌالمستخدمٌوك

فالواقعٌالافتراضيٌ. يةثلاثيةٌالأبعاد،ٌحيثٌيقومٌبالتصرفٌبنفسٌالطريقةٌالتيٌيتصرفٌبهاٌفيٌالبيئةٌالحقيق

،ٌوهذاVRٌيٌيقومٌإذاًٌعلىٌاسقاطٌالاجسامٌالحقيقيةٌفيٌبيئاتٌافتراضيةٌباستخدامٌنظارةٌالواقعٌالافتراض

Augmentedيختلفٌعنٌالواقعٌالمعَزَزٌ Reality ARٌ،ٌالذيٌيقومٌعلىٌاسقاطٌالاجسامٌالافتراضيةٌفي

.بيئةٌالمستخدمٌالحقيقية

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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Virtualالافتراضيالواقعباستخدامالنفسيالعلاجفكرةإن Reality Psychotherapyجديدةتعتبر

الأبعادثلاثيةيةافتراضبيئاتفيالنفسيينالمرضىاندماجمنالاستفادةعلىتعتمدفهي،العهدوحديثة

لبيئةيضالمرنقليتمبحيثالافتراضي،الواقعنظاراتاستخدامخلالمنالمرضيةتجربتهمتحُاكي

النفسيرضالممواجهةعلىتساعدهمعهابالتفاعليقوموحسيةوصوتيةبصريةبإشاراتمجهزةافتراضية

Post-traumaticالصدمةبعدماواضطرابAnxietyوالقلقphobiaكالرهاب stress

disorder،الواقععديساكما.مرضهعلىخلالهامنيتغلّبمثاليةتجربةلخوضرائعةفرصةيمنحهمما

للخطرحياتهتعريضدونمرضهمواجهةعلىالنفسيالمريضالافتراضي

كونٌلهاٌفوائدٌونخلصٌالقولٌالىٌانٌتقنيةٌالواقعٌالافتراضيٌفيٌعلاجٌالامراضٌالنفسيةٌآتيةٌبقوةٌوسوفٌي

قيةٌللمصابينٌعديدةٌوصدىٌواسعٌخلالٌالفترةٌالقادمةٌمنٌخلالٌخلقٌبيئاتٌافتراضيةٌتحاكيٌالبيئاتٌالحقي

.بالأمراضٌالنفسيةٌمماٌسوفٌيساعدهمٌعلىٌالتخلصٌمنٌالكثيرٌمنها
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عند الطفلالحركةقصور الانتباه وفرط اضطراب استخدام الواقع الافتراضي في علاج 

يئةٌاللعبٌمماٌيزيدٌتساعدٌبرامجٌالتدخلٌالتيٌتعتمدٌعلىٌفنياتٌالواقعٌالافتراضيٌفيٌإعدادٌبيئةٌتعليميةٌتحاكيٌب

جذبٌالطفلٌكماٌأنٌبيئةٌالواقعٌالافتراضيٌت. منٌمديٌسعةٌانتباهٌالطفلٌوالمحافظةٌعلىٌانتباههٌأطولٌفترةٌممكنة

قية،ٌوتدعمٌوتكونٌأكثرٌإثارةٌلهٌكماٌتمكنهٌمنٌنقلٌالمعرفةٌالمكتسبةٌمنٌالواقعٌالافتراضيٌإلىٌالبيئةٌالحقي

الانتباهٌوفرطٌوتتكونٌتطبيقٌاضطرابٌقصور. الملاحظاتٌالمقدمةٌللطفلٌالتيٌبدورهاٌتعملٌعلىٌتحسينٌانتباهه

ابٌقصورٌويعتبرٌاضطر. الحركةٌمنٌمجموعةٌمتنوعةٌتشملٌزيادةٌالتركيزٌوالتعلمٌوالانتباهٌواليقظةٌالعقلية

الانتباهٌوفرطٌالحركةٌأكثرٌالاضطراباتٌشيوعًاٌفيٌمرحلةٌالطفولة

استخدام الواقع الافتراضي في الاسترخاء و الراحة العقلية

تنظيمٌالانفعالاتٌيسُتخدمٌالواقعٌالافتراضيٌبنجاحٌلتعزيزٌالاسترخاءٌوتقليلٌالضغوطٌكماٌأظهرٌإمكانيةٌتحسين

يقضواٌوقتهمٌفيٌباستخدامٌالواقعٌالافتراضي،ٌيمكنٌأنٌينتقلٌالأفرادٌإلىٌالشاطئٌأوٌالجبالٌأوٌالغاباتٌل. والرفاهية

يلٌالوصولٌكماٌيتيحٌالواقعٌالافتراضيٌللأفرادٌأنٌيسترخواٌفيٌأمكانٌقدٌيصعبٌأوٌيستح. حالةٌمنٌالاسترخاء

وانٌأوٌأشكالٌتتضمنٌبيئاتٌتحتٌالماءٌأوٌمشاهدٌتجريديةٌتحويٌجوانبٌبصريةٌمثلٌأل. إليهاٌفيٌالعالمٌالحقيقي

.معينةٌتحفزٌعلىٌالاسترخاء
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استخدام الواقع الافتراضي في علاج الخوف من التحدث أمام الجمهور

واقعالنظارةيرتديفعندما.الجمهورأمامالتحدثلممارسةواقعيةبيئةالعميلالافتراضيالواقعويمنح

كوينتلإعادةملائمةطريقةيوفرمماضخمةاجتماعاتقاعةفيالأشخاصمئاتأمامنفسهيجدالافتراضي،

منويمكنبيعية،الطالبيئاتتحاكيافتراضيةبيئةبناءأساسعلىالافتراضيبالواقعالعلاجويقومالأعصاب

كسرىعلتساعدبحيثومقنن،متدرجبشكلوالأماكنالاجتماعيةالمواقفمنلمجموعةالفردتعريضخلالها

الدراساتتتأثبإذالجمهورامامالتحدثمنالخوفتقليلفيالافتراضيالواقعفعاليةثبتتوقد.الخوفحاجز

.فعاليته
استخدام الواقع الافتراضي في علاج الخوف من الطيران و الأماكن المرتفعة

.الحقيقيةانالطيررحلاتتشبهافتراضيةطيرانرحلةفيالفردغمرعلىالافتراضيبالواقعالعلاجويقوم

ًٌالفردتعُرضوحسيةوسمعيةبصريةبيئةنعدفنحن فيالتحكمعلىالمعالجظيحاف.بأكملهاالطيرانلتجربةنفسيا

أووطالهبأوالإقلاعمثل)القلقمنقدرأكبرتسببالتيللأجزاءبالتعرضيسمحمماالرحلة،تفاصيل

تمتيالالأساليبممارسةعلىالعميلتشجيعيتمالوقت،هذاخلال.(الرعديةالعاصفةحتىأوالاضطراب

العميقالاسترخاءعلىللحثتعليمها

الحدفيفعاليةأكثرأنهالدراساتأثبتتإذالمرتفعاتمنالخوفلتقليلفعالعلاجالافتراضيبالواقعالعلاج

يقاتالتطبمنمجموعةمنالمرتفعاتمنالخوفويتكون.المعتادةبالطرقمقارنةالمرتفعاتمنالخوفمن

تمرةمسمراقبةوجودمعجدا،الصعبالىجداالسهلمنالصعوبةمستوىفييتدرجتطبيقكلالمختلفة

.القلبضراباتومعدلالقلقلأعراض

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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استخدام الواقع الافتراضي في علاج الخوف من الأماكن المغلقة

التيالمثيراتمنلمجموعةالعميلتعريضخلالهامنيمكنافتراضيةبيئةبناءأساسعلىالافتراضيبالواقعالعلاجيقوم

تقليلفيتراضيالافالواقعفعاليةثبتتوقد.المرغوبةالسلوكياتوتعزيزالمرغوبةغيرالسلوكياتتغييرعلىتساعد

العاديةالطرقبمقارنةالضيقةالأماكنمنالخوفتقليلفيفعاليةأكثرأنهالدراساتأثبتتإذالضيقةالأماكنمنالخوف

المعرفيةٌعلىٌتساعدٌبيئةٌالواقعٌالافتراضيٌالغامرةٌوماٌتتضمنهٌمنٌأنشطةٌومهامٌمعدةٌطبقاٌللأسسٌالعصبيةٌللعمليات

يٌإعادةٌالتأهيلٌوتستخدمٌهذهٌالأنشطةٌوالمهامٌفيٌتعزيزٌالقدراتٌالمعرفيةٌوف. استثارةٌالمخٌوتنشيطٌالعملياتٌالمعرفية

.ويوجدٌعدةٌتطبيقاتٌتتضمنٌالوظائفٌالتنفيذيةٌوالذاكرةٌالعاملةٌوالاستدلالٌالسائل. المعرفي

استخدام الواقع الافتراضي في تحسين القدرات المعرفية

استخدام الواقع الافتراضي في علاج القلق الاجتماعي

لمواقفٌوتساعدٌهذهٌا. يتكونٌتطبيقٌالقلقٌالاجتماعيٌمنٌمجموعةٌمنٌالمواقفٌالمصممةٌبشكلٌيثيرٌالقلقٌالاجتماعي

وجودٌقدرةٌعاليةٌالفردٌعلىٌتعلمٌالتأقلمٌبفعاليةٌمعٌالمواقفٌالمخيفة،ٌحيثٌيشعرونٌكماٌلوٌأنهمٌفيٌالواقعٌالحقيقي،ٌمع

ةٌإلىٌوجودٌوتؤديٌخبرةٌتوجيهٌالصورةٌالرمزيةٌمنٌخلالٌتجربةٌمخيف. علىٌضبطٌالموقفٌإذاٌكانٌالشخصٌقلقاًٌللغاية

مباراةٌكرةٌوقدٌيشبهٌهذاٌمشاهدةٌفيلمٌرعبٌأو. استجابةٌعاطفية،ٌحتىٌوإنٌكانٌالشخصٌيعلمٌأنهٌليسٌفيٌموقفٌحقيقي

وتبدأٌ.قدمٌحيثٌيعيشٌالشخصٌالموقفٌوالأحاسيسٌكماٌلوٌأنٌالموقفٌواقعي،ٌعلىٌالرغمٌمنٌمعرفةٌأنٌالفيلمٌمزيف

.تأقلمبرامجٌعلاجٌالواقعٌالافتراضيٌباستثارةٌمنخفضةٌللقلقٌوتزدادٌتدريجياًٌحتىٌيتعلمٌالشخصٌمهاراتٌال

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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،السلوكيتفعيلوال،النفسيالتثقيفنماذجمثلنموذج،منأكثرللاكتئابالافتراضيالواقعتطبيقاتتتضمن

.الأليفةالحيواناتمعالافتراضيةوالتفاعلات.الاجتماعيةالمهاراتعلىوالتدريب،المعرفيةالهيكلةوإعادة

حيثالواقعيةلحياةاوإعدادات(والتقييموالتتبعالتخطيط)العلاجيالسياقبينكجسرالافتراضيالواقعويستخدم

لإنشاءالافتراضيالواقعدمويستخ.النفسيللتعليمبطبيعتهجدًاملائميكونالافتراضيفالواقع.التمرينتنفيذيتم

ومصدرإلهامدرمصبمثابةوالترفيهيةالتعليميةالافتراضيالواقعمجالاتتكونحيثغمراً،أكثرنفسيتعليم

يجبلماإدراكجردممنبدلاًٌبتجربة،للمستخدميسمحلأنهقويةتعليميةأداةالافتراضيالواقعويعتبر.للمعرفة

الواقعتجربةتكونحيثالغامرة،غيرالتقليديةالطرقعلىبميزةالافتراضيالواقعيتمتعوبالتالي،.تعلمه

المثالسبيلعلىمللمستخديمكنالافتراضيالواقعوباستخدامبالوجود،إحساسًاوتغرسمثيرةتجربةالافتراضي

الشخصظورمنمنمنالسيناريونفسعرضثمالثاني،الشخصأوالأولللشخصتعليميمثالسيناريوتجربة

تحريكبفحسالممكنمنالافتراضي،الواقعمعذلكعلىعلاوة.التناقضاتملاحظةمنهويطلب(مراقب)الثالث

لتكييفستخدامهاايمكنالتيالتفاعليةللعناصرفقطمؤقتاًالتوقفمعومستمر،متماسكسردإلىالعلاجيةالمادة

.التجربة

الإكتئاباستخدام الواقع الافتراضي في علاج 

:ة في علم النفسالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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الآلي/ علم الاجتماع الحاسوبي

.الاجتماعيةالظواهرونمذجةلتحليلمكثفةحاسوبيةأساليبيستخدمالاجتماععلممنفرعهوالحاسوبيالاجتماععلم

laنمذجةخلالمنالمعقدةالاجتماعيةالعملياتنظرياتويختبرالحاسوبيالاجتماععلميطور modélisationا

الركامعلىالتفاعلاتهذهوتأثيرالعوامل،هذهبينوالتفاعلالاجتماعية،العواملفهمويشمل.الاجتماعيةلتفاعلات

العلوميفالموجودةتلكعنتختلفالاجتماعيةالعلومفيوالمنهجياتالبحثموضوعأنمنالرغمعلى.الاجتماعي

جالاتممنالمعاصرةالاجتماعيةالمحاكاةفيالمستخدمةالأساليبمنالعديداستحُدثتَ.الحاسوبعلوموالطبيعية

الطبيعية،العلوممجالفيالمجالهذافينشأتالتيالأساليببعضاستخُدمت.الاصطناعيوالذكاءالفيزياءمثل

علميرتبطصلة،الذاتالأدبياتفي.الشبكاتوعلومالاجتماعيةالشبكاتتحليلمجالاتفيالشبكةلمركزيةكتدبير

غيروالترابطدة،المعقالنظممثلالاجتماعيالتعقيدمفاهيمدخلت.الاجتماعيالتعقيدبدراسةغالباًالحاسوبيالاجتماع

بناءهوفومعروعمليمثال.الحاسوبيالاجتماععلممفرداتفيوالانبثاقوالجزئيةالكليةالعملياتبينالخطي

الاجتماعيالنظامبنيةتحليلللباحثينيمكنخلالهمن،«اصطناعيمجتمع»شكلعلىحاسوبينموذج

:ة في علم الاجتماعالرقميمجالات تطبيق الإنسانيات 
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يتناولحيث،الافتراضيالعالمفيالمرقمنةالبشريةبالحركة"الآليالاجتماع"علميهتم

ينبالجديدالعلمهذايجمع.المرقمنالإنسانيدرسالذيالعلموأصولمبادئوأسس

وبالحاسعبرالاتصالمسألةبحثإلىيهدفحيثالاجتماع،وعلومالحاسوبعلوم

هذاتحولوللإنسانالرقميالتفاعلخلالمن،"الإنترنيتيةالاجتماعية"يسمىماونشوء

المعلوماتيةالشبكةعلىيعيشافتراضيرقميكائنإلىالأخير

ماعاجتعلممثلالتخصصيةالأبحاثمنمجموعةالآليالاجتماععلمضمنتندرجو

لمعلوماتيةواالمعلوماتية،اجتماعوعلمالمعلومات،تكنولوجيااجتماعوعلمالتكنولوجيا

ةالسايبريوالدراساتالويب،اجتماعوعلمالانترنت،اجتماعوعلمالاجتماعية،

ميالرقالاجتماعوعلمالالكترونيالاجتماععلماخصالانترنت،وبشكلودراسات

الافتراضيالاجتماعوعلمالسايبريالاجتماعوعلم
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:التنظيريالمستوىعلى

بشكللاسيكيةالكالاجتماعيةالعلومفيالراسخةالنظرياتفيالتفكيرإعادةالرقميالاجتماععلميتطلب

ابة،البووحراسالتصفيةآلياتحولالإعلاميالاجتماععلمفيالنظرياتالمثالسبيلوعلىعام،

تكوينحوليةالديمقراطونظرياتالثقافية،التفضيلاتإنشاءحولالثقافيالاجتماععلمفيوالنظريات

لاوةعأولوية،ذومجالهوالمفاهيميالتطويرأنإذالأساس،منالمجتمعوبناءوالتفاعليةالعام،المجال

جديدةمناهجتطويريمكنحيثجديدة،وكميةنوعيةتحليليةوأدواتطرقتطويرالرقميةتتطلبذلكعلى

.النصوتحليلللإثنوغرافيا

جديدة،تقنياتوجودمعالجةدوناجتماعيةديناميكياتأيوفهمدراسةالصعبمنأصبحاجتماع،علماءك

ماعيةالاجتالعلومطلابتعليممتزايدبشكلالضروريمنأصبحومدرسينكأساتذةذلكعلىوعلاوة

الأنواعوتحليللمعالجةاللازمةبالأدواتفعالبشكلتزويدهمأجلمنوالحاسوبيةالرقميةالبحثطرق

.المتاحةالبياناتمنالجديدة
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ين النوعية يستخدم علماء الاجتماع الرقمي مناهج متنوعة للتحقيق في استخدام الناس للوسائط الرقمية ، من الناحيت

كذلك تحليل ، والمقابلات والدراسات الاستقصائية مع مستخدمي التقنيات ، والإثنوغرافيةوتشمل الأبحاث . والكمية

اصل الاجتماعي على سبيل المثال ، منشوراتهم على منصات التو: البيانات الناتجة عن تفاعلات الأشخاص مع التقنيات

عمل على أو  تحليل الشبكات الاجتماعية ، تحليل السلاسل الزمنية و تحليل النصوص ويTwitterو Facebookمثل

.  تحليل كل البيانات الناتجة عن  تفاعلات المستخدمين مع وسائل الإعلام الرقمية

لمثال ، على سبيل ا. أتاح ظهور وسائل التواصل الاجتماعي لعلماء الاجتماع طريقة جديدة لدراسة الظاهرة الاجتماعية

Twitterبسهولة للباحثين من خلال Twitterتتوفر بيانات API.  يوفرحيثTwitter للباحثين البيانات الديموغرافية

على الحالة من هذه البيانات ، يكتسب الباحثون نظرة ثاقبة. وبيانات الوقت والموقع والاتصالات بين المستخدمين

.ت الاجتماعيةعلاوة على ذلك ، يمكن رسم وتصور الشبكا. المزاجية للمستخدمين وكيف يتواصلون مع بعضهم البعض

وجد العديد من الأدوات حيث ت.  إلا أنه يتعين على الباحثين معرفة كيفية تخزين هذه البيانات بشكل فعال في قاعدة بيانات

نظرًا لأن مجموعات البيانات الكبيرة يمكن أن ، و المستخدمة بشكل شائع في تحليلات البيانات الضخمة تحت تصرفهم

، فإن الباحثين لديهم  GIFتكون غير عملية وتحتوي على أنواع عديدة من البيانات مثل الصور ومقاطع الفيديو وصور

معالجة هذه البيانات والاستعلام عنها تعتبروMongoDBخيار تخزين بياناتهم في قواعد بيانات غير علائقية ، مثل

لغة الاستعلام ، أحد الخيارات الشائعة هو استخدام. ومع ذلك ، هناك العديد من الخيارات المتاحة للباحثين. تحدياً إضافياً

.لتحليل مجموعات البيانات الكبيرةHadoop، بالتزامن معHiveمثل

Hadoop
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موضوعات سمحت الإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي لعلماء الاجتماع بدراسة كيفية مناقشة الكذلك 

يمكن لعلماء الاجتماع البحث والمعروف أيضًا باسم تعيين المشكلات حيث-المثيرة للجدل بمرور الوقت 

عن المنشورات المتعلقة بموضوع محل Twitterأو Facebookفي مواقع الشبكات الاجتماعية مثل

يمكن لعلماء الاجتماع بعد ذلك استخدام عدد من الأدوات التي ، نقاش ساخن ، ثم تحليل النص وتحليله

TwitterأوMentionMappيسهل الوصول إليها لتصور هذه البيانات ، مثل Streamgraph . 

Twitterويصورالهاشتاجمدى شعبية MentionMappيظُهر Streamgraph عدد المرات التي يتم

الوقتفيها إقران كلمات معينة معاً وكيف تتغير علاقتهم بمرور 

يمكنك رؤية . يوفر للمستخدمين خريطة مرئية لشبكة معينةTwitterهو تطبيق مفيد لـ

يمكنك . آخر وعرض شبكتهمTwitterاتصالات الشبكة الخاصة بك ، أو البحث عن مستخدم

مكنك حتى ي. أيضًا البحث في علامات التصنيف ورؤية المستخدمين الذين يقومون بتغريدها

.PDFوتنزيلها في ملفاتتغريداتحفظ 
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